
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جامعة ديالى /كلية العلوم الإسلامية /قسم العقيده والفكر الإسلامي

 م. د رواء رشيد حميد

 محاضرات علم النفس التربوي 

٢٠٢٥_٢٠٢٤للسنه الدراسيه   

 الكورس الثاني 



محاضرات فً علم النفس التربوي 

 نظام الممررات

 اسم الممرر : علم النفس التربوي

نوع الممرر : متطلب كلٌة

 PSE110 : رمز المقرر      

  
المحاضرة الاولى ) مقدمة في علم النفس (

علم النفس تعريف-1

هو العلم الذي ٌدرس الحٌاة النفسٌة وما تتضمنه من أفكار ومشاعر 

وأحساسات ومٌول ورغبات وذكرٌات وأنفعالات أو هو العلم الذي ٌدرس سلون 

حركات ظاهرة.الأنسان أي ما ٌصدر عنه من أفعال وألوال و

 منهجٌةوٌمكن تعرٌف علم النفس : هو العلم الذي ٌدرس السلون الظاهر دراسه 

سواء  الكائن الحًالمرئٌه التً تحدث داخل  غٌروٌحاول تفسٌر علالته بالعملٌات 

ٌة من جهة وعلالته بالحوادث الخارجٌة فً البٌئة من جهة مالعملٌة منها او الجس

 ثانٌة .

فس:نعلم الل يريخاتالتطور ال

علم النفس بالتأملات الاولى التً دارت حول علالات الانسان بمحٌطه تارٌخ ٌرتبط 

وكانت هنان محاولات منذ المدم من لبل المفكرٌن لفهم طبٌعة الانسان وإٌجاد 

مراحل عدة وهً :ات لسلوكه المختلف وعلى تفسٌر

 بوجود الروح التً وهذه تؤمن بالرأي المائل  :مرحلة الافكار البدائٌة الاولى

تسكن الجسم الانسانً وتهبه الحٌاة والشعور وتفارله عند الموت بشكل أبدي 

لتعود إلٌه عند الٌمظة وان الافعال البشرٌة من عمل تلن وعند المنام مفارلة ولتٌة 

النبات والحٌوان والظواهر الطبٌعٌة المختلفة كالرٌاح  الروح وٌشمل هذا الاعتماد

  ن الارواح تتحكم  بذلن وتسمى هذه العمٌدة الاحٌائٌة البدائٌةوأ والمطر وغٌرها



  مرحلة الفلسفة المدٌمة :حاول الانسان فً هذه  المرحلة أن ٌتفهم العالم عن

طرٌك ملاحظاته الوالعٌة وتصوراته لٌفسرالطبٌعة بواسطة الحوادث الطبٌعٌة 

ما فً التفكٌر فمد ففً المرن الرابع لبل المٌلاد جاء أفلاطون وارسطو بأسالٌبه

جمع أرسطو أغلب ملاحظاته للحمائك الفٌزٌاوٌة والحٌاتٌة فً الطبٌعة وألف 

سلسلة من الكتب تعالج جمٌع العلوم والفلسفة المعروفة فً ذلن الولت وكان 

علم النفس واحدا من تلن العلوم وكان ٌعرف بأنه) علم دراسة الروح( وظل  

                                                                                                             نسان والتأمل بمنشأها ومصٌرها.                                                                                               علم النفس لرونا عدة علما لروح الأ

 ه المرحلة تبدأ بعد مٌلاد وهذ :عهد المسٌحًمرحلة التطورات خلال ال

المسٌح وظهور الكنٌسة وكانت الدراسات المتعلمة بالعلم والفلسفة تهدف  السٌد

 إلى نشر المعتمدات الدٌنٌة والروحٌة وتفسٌرها 

  فبعد لٌام الثورة الصناعٌة فً العالم الغربً   :عصر أنتعاش العلممرحلة

ة فً المجالات العلمٌة المختلفة وتمخضت عن أكتشافات وإتجاهات عد

ونٌوتن  مثل بحوث غالٌلووظهور عدد من البحوث العلمٌة إلى حٌز الوجود 

تاكٌدهم المستمر على المنهج   فً سهام لام به هؤلاء العلماءوتجلى أهم أ

    . عامةالموضوعً الذي عد اساسا فً دراسة الحمائك بصورة 

   لتً ظهر فٌها الاسلوب التجرٌبً إذ وهً المرحلة ا :مرحلة العلم الحدٌث

أستخدم هذا الاسلوب فً المرنٌن الثامن عشر والتاسع عشر وتوسعت 

والعلوم المختلفة وأستخدمت الاسالٌب المعارف فً الفٌزٌاء والفسلجة 

أنشأ ولٌم عندما وبدأ ٌحتل مركزه كعلم مستمل  التجرٌبٌة فً علم النفس

وكانت تجرى فٌه  9781عام  انٌافونت أول مختبر  لعلم النفس فً ألم

 وعلم النفس فً تمدم سرٌع ومستمر.  التجارب ومنذ ذلن الحٌن



تمدم ٌتبٌن أن علم النفس كان ٌبحث أولا فً الروح ثم صار ٌبحث فً العمل  مما

 .ثه السلون الخارجً وأنتمل بعد ذلن إلى الشعور وأخٌرا صار موضوع بح

 علم النفس في التراث الاسلامي

لماء العرب والمسلمٌن الكثٌر فً مجالات علم النفس المختلفة ولد ألفوا فً لدم ع

ذلن كتبا ما زال لها الصدارة حتى الٌوم ومن الواجب علٌنا كمتعلمٌن أن نتعرف 

 على هؤلاء الأعلام الذٌن ٌتملاهم التأرٌخ بأعجاب وأن نفخر بهم....

:)إن النفس هً جوهر لائم  ألف رسالة فً النفس إذ ٌمول  الشيخ الرئيس أبن سينا

وخالف بذلن أرسطو ولد سبك الغربٌٌن فً فكرة ، بذاته مستمل عن البدن مغاٌر له(

)الأنا( التً سادت فً الفلسفة الحدٌثة والتً أخذ بها فروٌد صاحب مدرسة التحلٌل 

النفسً ،كما عنى بالأدران الحسً وفسر كٌف ٌدرن العمل الكلٌات وتحدث فً 

ن الانفعالات الموجودة عند الأنسان  والتً لا توجد عند الحٌوانات كتاب الشفاء ع

 . الخجلمثل الضحن ،والتعجب ،والبكاء ، و

فمد تناول فً كتابه أحٌاء علوم الدٌن السلون وضروبه الغزالي ابو حامد أما 

المختلفة وتحدث عن كل ضرب وبحث عن دوافعه ثم وضح كٌف نسمو بالسلون 

المعرفة بالله والسلون عنده حٌوي ٌستهدف تحمٌك غرض فً ضوء نور الٌمٌن و

الأرادي كما  معٌن ومٌز بٌن ثلاثة أنواع منه وهً : الطبٌعً ،والضروري، و

تناول الدوافع الفطرٌة والمكتسبة وأهمٌتها والعادات وتكوٌنها وأنواعها وآثارها 

 والانفعالات والعواطف والأدران الحسً وغٌرها.

 

سم لوى وللمعرفة لعن لدرات الشخص التً توصل الانسان لم فمد تكالفارابي و 

 ولوى العمل ،  بالادران ٌختصبالعمل والاخر  ٌختصالنفس الى لسمٌن احدهما 

ولوى الادران لسمان  ( النباتٌة والحٌوانٌة والانسانٌة ) ثلاثة السامتنمسم الى 

 . ( ٌةوظٌفته الاحساس والانسانً هدفه تحصٌل المعرفة العمل)حٌوانً 



رأى ان النفس لاتفعل و لاتنفعل الا بالجسد ولوى النفس خمسة السام  فمد ابن رشد

وهً النباتٌة والحساسة والمتخٌلة والنزوعٌة والناطمة وتنمسم الناطمة الى العمل 

 النظري والعمل العملً.

ٌعد مؤسس علم الاجتماع ٌعتمد ان الامور الجارٌة فً عالمنا المادي  ابن خلدون

جتماعً والنفسً تخضع لموانٌن معٌنة تجري على نظام مخصوص. ولد بٌن والا

ابن خلدون رأٌه فً حركة التارٌخ وفً الجماعات وسٌكولوجٌتها. وعلم نفس 

الشعوب والشخصٌة المومٌة وهً موضوعات لم ٌتناولها علم النفس الاجتماعً 

 .والممارن الا مؤخرا 

 طبيعة علم النفس واهميته

ٌعد الانسان  لذلن فان دراسة علمٌة دلٌمة الظواهر النفسٌة دراسة لنفس ٌتناول علم ا

المعمد  فهم السلون الانسانًوالهدف من هذه الدراسة هو ،  همحورا للاهتمام

و تنمٌة الصحة  زٌادة رفاهٌة الانسانوتنمٌة الجوانب الاٌجابٌة و بمختلف جوانبه 

والسعً لتعدٌل الجوانب السلبٌة فً النفسٌة  له وتطوٌر لدراته الى الصى حد ممكن 

سلوكه ومساعدته على استعادة التوافك مع الاخرٌن والبٌئة المحٌطة به ، وبذلن فان 

صات والاعمال علم النفس من العلوم التً تهم جمٌع الافراد فً مختلف التخص

 .والموالع 

لالات المهمة الذي ٌساعد على بناء عتبرز اهمٌة علم النفس فً انه من العلوم 

متبادلة ولوٌة بٌن افراد المجتمع الواحد وافراد المجتمعات المختلفة ، كما انه ٌساعد 

على فهم السلون الانسانً بما ٌٌسر تنمٌته وتعزٌزه وتعدٌله لخدمة الانسان 

والمجتمع ، فضلا عن انه ٌهتم بدراسة الفروق بٌن الافراد والجماعات والفروق فً 

    .فروق فً ذات الفرد من فترة الى اخرى ذات الفرد فً المدرات وال

 

 :اهداف علم النفس



ان اهداف علم النفس هً ذاتها اهداف كل علم من العلوم الطبٌعٌة او الانسانٌة وهً 

 ، وفٌما ٌلً توضٌح لهذه الاهداف الضبط -3التنبؤ   -2الفهم   -9

ٌتمثل فهم اي ظاهرة على الوصف الدلٌك للظاهرة وعلى  -الفهم : -9

عوامل والمؤثرات المحٌطة بها ثم ٌأتً بعد ذلن عملٌة تفسٌر ال

وتوضٌح الأسباب التً ٌمكن ان تكون وراء حدوث الظاهرة بالشكل 

الذي هً علٌه و كلما كان الوصف دلٌما وكافٌا كان التفسٌر افضل 

 وأوضح وٌستند الى أسس موضوعٌة

مات التً وهو المدرة على الاستفادة من النتائج والمعلو -التنبؤ : -2

توافرت لدٌنا من المتغٌرات والظروف التً أدت الى حدوث ظاهرة 

معٌنة وذلن ببناء تخمٌن علمً دلٌك بناءا على فهم الظاهرة بشكل 

دلٌك وواضح ، فكلما كانت عملٌات الفهم دلٌمة امكن وضع تخمٌنات 

 .علمٌة دلٌمة

اب هو المدرة على السٌطرة على الظروف والأسب -التحكم والضبط : -3

التً تؤدي الى زٌادة او انخفاض ظاهرة معٌنة ، وهو ٌعتمد على 

 .عملٌات الفهم والتنبؤ السابمة

 مدارس علم النفس المعاصرة :

نتٌجة تزاٌد البحوث وتعدد واختلاف وجهات النظر فً تفسٌر الظواهر الانسانٌة فمد 

 ظهرت العدٌد من مدارس علم النفس ومنها 

واطسن وترى أن البٌئة هً العالم الامرٌكً جٌمس  هاأسسالمدرسة السلوكٌة : -9

المسؤول الوحٌد عن تشكٌل سلون الفرد إذ ان الفرد ٌكتسب كل سلوكه من البٌئة 

السلون هو  مجموعة معمدة من عادات ٌكتسبها الفرد أثناء حٌاته و  التً ٌنشأ فٌها 

 بٌر فً سلوكه.وتهمل دور الوراثة واستعدادات الفرد الموروثة ومالها من دور ك

وفً هذا ٌمول واطسن أعطونً عشرة أطفال أصحاء أسوٌاء التكوٌن وسأجعل  

ومن رواد هذه  واحد طبٌب والثانً محامً والثالث لص والرابع شرطً و.... الخ

 .المدرسة بافلوف و سكنر وثورنداٌن و تولمان و جثري وغٌرهم 



درسة السلوكٌة ملى الدرسة كرد فعل عمظهرت هذه ال : المدرسة المعرفٌة -2

ترى ان الفرد لٌس مستجٌب سلبً للمثٌرات البٌئٌة وانما هو ٌفكر وٌفسر وهً 

ومن رواد هذه  وٌجري العدٌد من العملٌات العملٌة لبل ان ٌستجٌب للمثٌر

 .و اوزبل  المدرسة بٌاجٌه 

سٌجموند اسس هذه المدرسة عالم النفس النمساوي : مدرسة التحلٌل النفسً-3

الأثر ولد اكدت اكدت على دور الخبرات والدوافع اللاشعورٌة ولد  فروٌد

الى  تالخطٌر لمرحلة الطفولة المبكرة وخصوصا علالة الطفل بوالدٌه وأشار

مفهوم الغرٌزة الجنسٌة ودراسة تطورها من الناحٌة النفسٌة وصلة ذلن 

 بشخصٌة الفرد .

جوانب الموة عند الانسان  على تركز المدرسة الانسانٌة المدرسة الانسانٌة :-4

فهً تنظر الٌه على انه ٌتمتع بالارادة الحرة والمدرة على اتخاذ المرارات وانه 

لادر على التحكم فً حٌاته وسلوكه وبالتالً فهو لٌس اسٌرا للمثٌرات البٌئٌة او 

الدوافع اللاشعورٌة وترى ان الدافع الاساسً عند الانسان هو النزعة الى النمو 

الذات فالانسان دائم البحث عن الاعمال والنشاطات التً تساعده على وتحمٌك 

تحمٌك طالاته الى الصى مدى ممكن ولد ٌتعرض الفرد الى الكثٌر من المعولات 

ومن رواد  المادٌة والاجتماعٌة الا ان نزعته الانسانٌة تبمى هً تحمٌك الذات 

  هذه المدرسة ابراهام ماسلو و كارل روجرز

ومن روادها لجشطلت : ظهرت هذه المدرسة فً المانٌا بزعامة كوهلر ـ مدرسة ا5

وكلمة الجشطلت تعنً الكل المتكامل الأجزاء وترى هذه  الاخرٌن كوفكا وفرتٌمر

المدرسة أن الظواهر النفسٌة وحدات كلٌة منظمة ولٌست مجموعة من عناصر 

دمجت عناصره مع فالأدران أو التعلم هو كالمركب الكٌمٌائً أن وأجزاء متراصة.

بعضها ولو حللنا المركب الى عناصره تلاشى المركب نفسه أي أن التعلم ٌحدث 

نتٌجة لأدران المولف من المتعلم ككل مترابط ثم ٌأخذ بتحلٌل المولف الى أجزائه 

 التً ٌتكون منها وبالتالً تحصل لدٌه عملٌة الفهم.

  فروع علم النفس:

  الفروع النظرٌة منها  ، ظرٌة وتطبٌمٌةتنمسم فروع علم النفس الى فروع ن

 



 ـ علم النفس العام 9

ٌشمل على المبادئ الاساسٌة لكل مٌادٌن علم النفس وٌهدف الى اكتشاف الموانٌن 

العامة التً تحكم سلون الانسان الراشد السوي تاركا الجوانب والحالات الخاصة 

 لبمٌة الفروع. 

 ـ علم نفس الحٌوان : 2

ائنات العضوٌه كل الحٌوانات بما فٌها الانسان وٌستخدم علماء ٌشمل مصطلح الك

النفس الحدٌث فً بحوثهم عدد من الحٌوانات اهمها الفئران والحمام والمرده. 

والحٌوان هو المفحوص المفضل فً الطب التجرٌبً مثل تأثٌر العمالٌر الجدٌدة 

غاز لوالا اهاتبالمتعلى المرض.وبالنسبة لعلماء نفس الحٌوان تجارب التعلم 

بسٌطه خاصة واساس ذلن ان فهم الكائن الحً ٌؤدي الى فهم الاعمد والاكثر ال

 تركٌبا وهو الانسان.

 ـ علم النفس التجرٌبً:3

ٌضم هذا المجال علماء النفس الذٌن ٌستخدمون المناهج التجرٌبٌة لدراسة 

والتذكر الادران والتعلم  مثل الاستجابة للمنبهات الحسٌة، موضوعات محددة،

 والاستجابات الانفعالٌة والدوافع.

 ـ علم النفس الممارن:4

ٌهدف هذا النوع الى الممارنة بٌن السلون الصادر عن انواع الكائنات الحٌة المختلفة 

متضمنة الانسان فٌمارن بٌن سلون الانسان وبمٌة الحٌوانات وبٌن الانسان الكبٌر 

 والصغٌر والبدائً والمتحضر.

 س الفارق:ـ  علم النف5

ٌدرس الفروق بٌن الافراد والجماعات والسلالات فً السلون والذكاء والاستعدادات 

 الشخصٌة واسباب هذه الفروق واثر الوراثة والبٌئة منها.



 

 ـ علم نفس النمو:6

وخه مارا بمراحل خٌدرس مراحل النمو للانسان من لبل المولد)الجنٌن(الى الشٌ

والرشد مبٌنا خصائصها البٌولوجٌة والعوامل  المراهمه الطفوله و الرضاعه و

 المؤثره فٌها. 

 ـ علم النفس الاجتماعً:8

ٌختص بدراسة تأثٌر الجماعة على سلون الافراد وكذلن دراسة سلون الفرد من 

الجماعه والعلالات بٌن الجماعات بعضها ببعض وٌدرس التنشئة الاجتماعٌة 

 واسالٌبها.

 الفروع التطبٌمٌة منها 

 لنفس التربوي: علم ا -9

على ٌهتم بتطبٌك مبادئ التعلم ولوانٌن السلون الانسانً فً المؤسسات التعلٌمٌة 

 ضوء المكتشفات والحمائك التً توصل الباحث الٌها العلماء فً علم نفس النمو و

 سٌكلوجٌة التعلم والدافعٌة وٌهدف الى رفع كفائتها. ٌنكً ولالاك

 ـ علم النفس الارشادي:2

مساعدة الاسوٌاء الذٌن  ٌك مبادئ التعلم ولوانٌن السلون الانسانً بغرضٌهتم بتطب

 ٌواجهون مشكلات توافٌة نتٌجة لتعرضهم لموالف عصبٌة.

 ـ علم النفس الصناعً: 3

ٌطبك مبادئ علم النفس فً مجال الصناعه لحل المشكلات المتعلمة بالعمل بهدف 

 رفع الكفاءة الانتاجٌة للعامل وزٌادة سعادته.

 ـ علم النفس الجنائً :4



ٌطبك مبادئ علم النفس فً مٌدان الجرٌمة ـ الدوافع الٌها واسبابها وعلاجها ووسائل 

 الولاٌة منها .

 ـ علم النفس التجاري : 5

 ٌدرس الدوافع التً تدفع المستهلن الى شراء السلعة وٌمٌس الاتجاه نحو السلعة.

 ـ علم النفس الحربً:6

 والموانٌن التً تم التوصل الٌها فً المجال العسكري.  ٌطبك هذا الفرع المبادئ

 

 



محاضرات فً علم النفس التربوي 

 نظام الممررات

 اسم الممرر : علم النفس التربوي

نوع الممرر : متطلب كلٌة

 PSE110 : رمز المقرر      

المحاضرة الثانية

السلوك والعوامل المؤثرة فيه

السلوك:تعريف 

السلون: هو كل نشاط ٌموم به الكائن الحً خلال تفاعله مع الاخرٌن او مع البٌئة 

ه ولٌاسه المحٌطة به سواء كان هذا النشاط خارجً او ظاهري ٌمكن ملاحظت

كالنشاطات الحركٌة او اللفظٌة او النشاط الداخلً الذي ٌمكن  من لبل الغٌر

 ملاحظته كالنشاطات النفسٌة والعملٌة كالتفكٌر والتذكر

العوامل المؤثرة فً السلون    ) الوراثة والبٌئة(

اولا: الوراثة : تعد الوراثة من العوامل المهمة التً تؤثر فً السلون عن 

ٌنات وللوراثة دور كبٌر فً النمو والسلون الانسانً  وذلن من طرٌك الج

خلال المحالظة على النوع ونمل الصفات العامة من جٌل الى اخر وحفظ 

النوع من الانمراض وللوراثة دور كبٌر فً المحافظة على الصفات العامة 

لكل السلالات فسكان الاسكٌمو فً الشمال ٌختلفون عن سكان خط الاستواء 

عرب ٌختلفون عن الاوربٌٌن فً صفتهم والوراثة تلعب دور كبٌر فً ان وال

 جداده.اوٌرث الطفل صفاته من والدٌه 

العوامل الوراثٌة المؤثرة فً السلون فً البٌئة الجنٌنٌة :

اختلاف او شذوذ فً عدد الكروموسومات او شكلها الطبٌعً عند الاب -1
ذا كان عددها اكثر تتسبب كروموسوم فا 46والام اذ ان عددها الطبٌعً 

 بمرض المنغولٌة واذا كان الل ٌنتج عنه التخلف العملً 

الذي ٌسمى بالعامل الرٌزٌسً وهو احد مكونات الدم فاذا   - R Hعامل  -2

كان الاب والام موجب لا توجد مشكلة اما اذا كان عند الام سالب  وعند 
كسجٌن وٌع الاالجنٌن موجب بوراثته من ابٌه ٌؤدي الى اضطراب فً توز

وتدمٌر كرٌات الدم الحمراء 



هنان بعض الامراض التً تنتمل بالوراثة والتً نملتها جٌنات متنحٌة   -3
ومنها البول السكري وهنان امراض الخلاٌا العصبٌة والنخاع الشوكً 
والتً ثبت انها تنتمل بالوراثة مما ٌؤدي الى الشلل والعمى والضعف 

 طفل.العملً مما ٌؤثر على سلون ال
 

هً كل ما ٌحٌط  بالانسان وتبدا من بٌئة الرحم وهً بٌئة الجنٌن  ثانٌا : البٌئة  :

 الاولى وتلعب دورا اساسٌا فً نموه وسلوكه .

 عوامل البٌئة الجنٌنٌة التً تؤثر فً السلون 

غذاء الام : ٌنبغً ان ٌكون غذاء الام الحامل متوازنا فً عناصره الاساسٌة  -1
بوهٌدرات والفٌتامٌنات والاملاح الذي ٌؤدي نمصه الى من البروتٌن والكر

 نمص جسمً لدى الجنٌن .
مرض الام : اذا اصٌبت الام بامراض فان ذلن ٌؤثر على الجنٌن بصورة  -2

طبٌعٌة لانه جزء من تركٌبها الفسٌولوجً من تلن الامراض مرض الحصبة  
 الالمانٌة .

مو الجنٌن مما ٌؤدي على عمر الام  ان عمر الام له دور كبٌر فً تكامل ن -3
سلوكه لاحما فاعمر الامثل للحمل والولادة هو ما بٌن العشرٌن والخامسة 

 والثلاثٌن اما اذا كان عمر الام اصغر او اكبر ٌؤدي الى امراض عند الجنٌن 
 

الحالة الانفعالٌة والنفسٌة للام : ان حالة الام الانفعالٌة لها اثر واضح فً  -4
وف والملك والتوتر تنصب فً الدم على شكل مواد سلون الجنٌن كذلن الخ

 كٌمٌاوٌة تاتً من افرازات الغدد الصم .
 

عوامل البٌئة الجغرافٌة المؤثرة فً السلون : تتضمن التضارٌس وطبٌعة النشاط 

الالتصادي ومدى توفر الثروات الطبٌعٌة لان هذه العوامل تؤثر بدرجة كبٌرة فً 

اذا لاحظنا ان طبٌعة شخصٌة الفلاحٌن تختلف عن فتشكٌل الانسان وبناء شخصٌته 

العمال وطبٌعة شخصٌة من ٌسكنون الجبال تختلف عمن ٌسكنون البوادي ولرب 

 البحار وهكذا.

عوامل البٌة التارٌخٌة المؤثرة فً السلون : اذ ان الانسان هو نتاج التفاعل بٌن 

وعة من المعاٌٌر مختلف العوامل المؤثرة فٌه لذلن فان لكل شعب او ثمافة مجم

 والتً تؤثر فً سلوكهم والعادات والتمالٌد التً توارثوها عن اجدادهم 

عوامل البٌئة الاجتماعٌة المؤثرة فً السلون : اذ تتأثر شخصٌة الانسان بما ٌتعلمه 

من الوالدٌن والاخوان والاصدلاء وطبٌعة الاسرة والبٌئة الاجتماعٌة التً ٌعٌش بها 



درسة والمسجد والمعمل الذي ٌمارس به عمله وغٌرها من وبما ٌتعلمه من الم

 عوامل البٌئة الاجتماعٌة الاخرى 

ٌؤثر الجو النفسً الذي ٌشٌع فً الوسط عوامل البٌئة النفسٌة المؤثرة فً السلون : 

المحٌط بالفرد فً بناء شخصٌته فٌتأثر سلون الفرد بممدار ملائمة هذا الجو بما 

التسامح او التسٌب او الانضباط  بالاضافة الى مدى  ٌسوده من عوامل الضغط او

تفاعل الفرد مع هذه العوامل بما ٌمتلكه من لدرات وامكانٌات وخصائص فاذا كانت 

 العوامل المحٌطة 

 العملية التعليمية وعلم النفس التربوي

علم النفس التربوي بأنه : ذلن المٌدان من مٌادٌن علم النفس الذي ٌهتم ٌعرف 

 .لسلون الانسانً فً الموالف التربوٌة وخصوصا فً المدرسة ة العلمٌة لبالدراس

وهو العلم الذي ٌزودنا بالمعلومات والمفاهٌم والمبادئ والطرق التجرٌبٌة والنظرٌة ا

 . التً تساعد فً فهم عملٌة التعلم والتعلٌم و تزٌد من كفائتها

ساسٌة التعلم بشكل عام وكل وبذلن فاننا نرى ان احد مٌادٌن علم النفس التربوي الا

ما ٌتعلك به من متغٌرات والتعلم المدرسً بشكل خاص وكل ما ٌتعلك به من 

متغٌرات وٌمكن تمسٌم المجالات التً ٌهتم بها علم النفس التربوي الى مجموعتٌن 

 أساسٌتٌن بٌنهما تفاعل كبٌر فً والع الحال 

 المجموعة الاولى هً 

 شروطه والعوامل المؤثرة فٌه ونواتجهالتعلم : طبٌعته واشكاله و-1

 نمو المتعلم وعلالته بتعلمه وتخطٌط تعلمه-2

 بشكل خاص شخصٌة المتعلمالشخصٌة: ابعادها وعواملها وتطورها -3

 المٌاس والتموٌم وبشكل خاص ما ٌتعلك بعملٌة التعلم نواتجها-4

ن علم النفس تصمٌم وتخطٌط وتمٌٌم الدراسات والبحوث لزٌادة المعرفة فً مٌدا-5

 التربوي

 المجموعة الثانٌة هً 

 الارشاد التربوي وسٌكولوجٌة المدرسة-1

 دٌنامٌات الجماعة وتحلٌل التفاعل الاجتماعً فً غرفة الصف-2



 التربٌة الخاصة لذوي الاحتٌاجات الخاصة بمختلف فئاتهم من الطلبة-3

 النظام المدرسً وتأثٌره على التعلم الصفً-4

  م النفس وعلم النفس التربويطرق البحث في عل

ان الطرٌمة التً ٌتبعها علماء النفس فً وصف السلون لا تختلف فً طبٌعتها عن 

الطرٌمة التً ٌتبعها اي عالم اخر . فالبحث عملٌة منتظمة للتوصل الى حلول 

للمشكلات او اجابات تستخدم فٌها اسالٌب الاستمصاء والملاحظة ، واٌا كان المنهج 

 المعروفة وهً مه الباحث فلابد ان ٌستخدم خطوات البحث العلمً الذي ٌستخد

 تحدٌد المشكلة

 وضع الفروض

 جمع البٌانات ) لكل منهج علمً طرٌمة مناسبة لجمع البٌانات(

 اختبار الفروض والتحمك من صحتها

 تفسٌر النتائج وبناء الاستنتاجات

 ى ثلاث فئات وهً وٌمكن تصنٌف المناهج المعتمدة فً علم النفس التربوي ال

: ٌهتم هذا المنهج بوصف الظاهرة النفسٌة والعوامل المؤثرة فٌه  المنهج الوصفي-1

 وهنان اكثر من نوع من الدراسات التً ٌشتملها هذا المنهج مثل

الدراسات الارتباطٌة : التً تتناول العلالة بٌن متغٌرٌن او اكثر مثل )العلالة بٌن 

 الذكاء والتحصٌل الدراسً (

الدراسات الممارنة السببٌة : التً تتناول الممارنة فً الظاهرة بٌن مجموعتٌن او 

 اكثر مثل ) الممارنة فً اسالٌب التعلم بٌن المتمٌزٌن والمتخلفٌن عملٌا (

الدراسات عبر الحضارات : التً تتناول وصف ظاهرة معٌنة لدى اكثر من حضارة 

 ن والامرٌكان(مثل ) الٌمظة الذهنٌة لدى الطلبة العرالٌٌ

الدراسات الطولٌة : التً تتناول التغٌرات التً تحدث فً ظاهرة معٌنة عبر الزمن 

لدى نفس الافراد مثل ) النمو اللغوي لدى الاطفال من عمر ثلاث الى سبعة سنوات( 

حٌث ٌبمى الباحث ٌتتبع التغٌرات التً تحدث فً الذخٌرة اللغوٌة لمجموعة من 

 ثلاث سنوات وحتى ٌبلغون سبع سنوات من العمر الاطفال من بلوغهم عمر



الدراسات المستعرضة : فً هذا النوع ٌدرس الباحث التغٌرات النمائٌة التً تحدث 

 فً الظاهرة ولكن من خلال عٌنة من اعمار مختلفة 

الدراسات الطولٌة المستعرضة : فً هذا النوع ٌحاول الباحث الجمع بٌن مزاٌا 

 ستعرضةالطرٌمتٌن الطولٌة والم

.  لٌاس تأثٌر مولف معٌن على ظاهرة ماالتجربة هً : او المنهج التجريبي-2 

 وهذا المنهج ٌتمٌز بما ٌلً  

وط التجربة وٌعدل منها بهدف رتٌح للباحث ان ٌغٌر من شٌ - أ

استخلاص النتائج والكشف عن المتغٌرات المؤثرة تأثٌرا حمٌمٌا على 

 الظاهرة موضوع الدراسة

رار التجربة ضمن نفس الظروف للتحمك من ٌتٌح الفرصة لتك - ب

 الوصول الى نفس النتائج والتحمك من صحة الفرضٌات 

ٌتٌح للباحث الفرصة بعزل او حذف او التحكم بالمتغٌرات بما ٌعطً -ج

للباحث الفرصة فً دراسة المتغٌرات الواحد تلو الاخر حتى ٌصل الى 

 المتغٌرات الفعلٌة المسؤولة عن حدوث الظاهرة

المفاهٌم الاساسٌة فً هذا المنهج هو المتغٌر المستمل والمتغٌر التابع  وان

 والمجموعة التجرٌبٌة والمجموعة الضابطة 

وهو المتغٌر الذي ٌختاره الباحث وٌعالجه بطرٌمة معٌنة  المتغير المستقل

 لٌحدد اثره على متغٌر اخر

المتغٌر  وهو المتغٌر الذي ٌسعى الباحث للكشف عن تأثٌر:  متغير تابع

المستمل فٌه لذلن فهو لا ٌتدخل فً هذا المتغٌر ولكنه ٌلاحظ او ٌمٌس الأثر 

 الذي ٌحدثه المتغٌر المستمل فً هذا المتغٌر فمط.

 " التفكٌر النالدعلى  دافعٌة التعلممثلا " اثر 

 متغٌر مستمل        متغٌر تابع            

 للمعالجة التجرٌبٌة خضعتهً المجموعة التً المجموعة التجريبية : 

 المعالجة التجرٌبٌة تحرم منهً المجموعة التً المجموعة الضابطة: 



 محاضرات فً علم النفس التربوي 

 نظام المقررات

 PSE110رمز المقرر :                        اسم المقرر : علم النفس التربوي

 استاذ المقرر : أ.د. خلود رحٌم عصفور                     نوع المقرر : متطلب كلٌة

 المحاضرة الثالثة

 التعلم والتعليم وخصائصهما

هو حدوث تغٌٌرات فً السلوك تتصف بالثبات النسبً لدى الفرد نتٌجة التعلم 

الفرد ٌسعى لتعلم شئ  بمعنى ان مقصوداوقد ٌكون هذا التعلم  للخبرات التً ٌمر بها

وان التعلم بمعنى انه ٌتعلم شئ ما عن طرٌق الصدفة  غٌر مقصودمعٌن او ٌكون 

 . ٌمكن ان ٌحدث فً أي مرحلة عمرٌة

 وٌعتمد التعلم فى نجاحه على ماٌلى :

 إٌجابٌة المتعلم ونشاطه الذاتً. -1

 الدافعٌة للتعلم . -2

 استعدادات المتعلم. -3

 .التمرٌن والممارسة-4

 التعزٌز والمكافأة. -6

التغٌر  احداثهو التصمٌم المنظم للخبرة التى تساعد المتعلم على  التعليم اما

بمعنى ان الفرد ٌذهب الى مؤسسة  رسمًم ٌقد ٌكون هذا التعل.  سلوكهالمطلوب فى 

بمعنى ان الفرد ٌتعلم  غٌر رسمًتعلٌمٌة معٌنة لٌتعلم خبرات معٌنة او ٌكون 

  أي مكان من الاماكن خبرات معٌنة فً

 لذلك على أي معلم او مدرس لكً ٌضمن نجاح عمله التعلٌمً ان ٌقوم بما ٌلً 

 (.التعلٌمٌةتحدٌد السلوك المراد تعلمه ) تحدٌد الأهداف  -أ

 وصف الظروف التى ٌتم فٌها التعلٌم . -ب

 التحكم فى هذه الظروف . -جـ



ٌجابٌا لان عملٌة التعلم والتعلٌم واكما ان المتعلم ٌجب ان ٌكون نشطا ومتفاعلا 

عملٌة تفاعلٌة بٌن معلم هٌئ واجباته لتعلٌم خبرات معٌنة ومتعلم مستعد لاداء هذه 

 الواجبات ولدٌه الرغبة والدافعٌة فً تعلم هذه الخبرات .

 العوامل المؤثرة في فاعلية عملية التعلم والتعليم

التعلم والتعلٌم وهذه العوامل  هناك مجموعة من العوامل المؤثرة فً نجاح عملٌة

 هً 

وتشمل دافعٌته للتعلم وقدرته على الانتباه ومواصلته  خصائص المتعلم -1

وامكانٌاته العقلٌة وقدرته على التذكر وطرٌقة معالجة المعلومات ومٌوله 

ورغباته وقدراته الجسدٌة وسلامته الصحٌة والبدنٌة وكل ما ٌخص المتعلم 

عملٌة التعلم والتعلٌم الذي لولاه لانتفت الحاجة الى لانه العنصر الاساسً فً 

 هذه العملٌة

وتشمل دافعٌته ورغبته فً العمل كمعلم ومدى جودة اعداده  خصائص المعلم -2

المهنً والتربوي وقدرته على ادارة عملٌة التعلٌم وسلامته البدنٌة والصحٌة 

والمنفذ والنفسٌة وغٌرها من الخصائص لان المعلم هو المخطط والمدٌر 

لعملٌة التعلم والتعلٌم لذلك فان كفائته فً العمل عنصر مهم فً نجاح هذه 

 العملٌة

ففً بعض الحالات ٌوجد  بمعنى التفاعل فٌما بٌنهما سلوك المعلم والمتعلم -3

متعلم ٌمتلك العدٌد من المواصفات التً تجعله متعلما ناجحا وكذلك ٌوجد 

طٌعون التفاعل فٌما بٌنهما مما معلم ناجح الا ان هذٌن الشخصٌن لا ٌست

ٌؤدي الى ضٌاع الجهود وعدم تحقٌق الاهداف المرجوة وفً هذه الحالات 

ٌتوجب على المعلم اولا ان ٌسعى الى فهم جوانب الاختلاف فٌما بٌنه وبٌن 

المتعلم ومحاولة تذلٌلها كما ان واجب المتعلم السعً للاستفادة من الخبرات 

 حجام ٌوق  ضررا كبٌرا علٌهوالجهود المبذولة لان الا

بمعنى مدى توافر الصفوف ووسائل التعلٌم الصفات الطبيعية للمدرسة  -4

المناسبة والساحات التً ٌستطٌ  الطالب الاستراحة بها والكتب وغٌرها من 

 العوامل الفٌزٌاوٌة المهمة لنجاح عملٌة التعلم والتعلٌم

ٌمٌة لاهداف الدرس وكذلك بمعنى مدى ملائمة المادة التعلالمادة الدراسية  -5

لامكانٌات الطالب ورغباته وعمره ومدى تناسق تسلسل الموضوعات وحتى 

 ما ٌخص الطباعة وتوافر الاشكال والرسوم التوضٌحٌة وغٌرها



بمعنى مواصفات الطلبة المحٌطٌن ومدى تفاعلهم م   صفات المجموعة -6

لادارة الطالب وتفاعله معهم وكذلك مجموعة المعلمٌن والمدرسٌن وا

 واتجاهاتهم ومٌولهم وغٌرهاالمدرسٌة 

بمعنى جمٌ  العوامل التً ٌمكن  القوى الخارجية التي تؤثر في فاعلية التعلم -7

ان تخص المجتم  المحلً او الدولً مثل النظرة للتعلم او النظرة للمعلم او 

مدى الفائدة او الجدٌة فً عملٌة التعلم او الاستقرار الاسري او استقرار 

او توافر فرص العمل ونوعٌتها او مدى تفاعل المجتم  م  تم  المج

    المجتمعات الاخرى وهكذا
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 الانتباه والادراك الحسً

 

 ان التسلسل المنطقً لاي عملٌة عقلٌة هً 

 الاحساس            الانتباه             الادراك  

 عملٌات بما ٌخدم المعلم او المدرس بشكل موجز لذلك سنتناول هذه ال

ىتذمثر  معذٌب هى الأثر النفسً الذذي ٌنأذم مباأذرن عذب تنبٌذ  عضذى حسذً: الإحساس
 . فً الدماغالمرتبطة بذلن العضى  مراكز الحس 

 
 انواع الاحساسات

احساسذذات خارةٌذذة المصذذدر : هذذً ااحساسذذات البصذذرٌة ىالسذذمعٌة ىالةلدٌذذة  .1
 ىالأمٌة  ىالذىلٌة.

احساسات حأىٌ  المصدر:  تنأذم مذب المعذدن ىاامعذال ىالراذة ىالملذب ىالكلٌتذٌب  .2
 كالإحساس  بالةىع ىالعطش ىالغثٌاب ىاالم .

احساسذذات عضذذلٌة اى حركٌذذة تنأذذم مذذب  تذذمثر اعضذذال خاصذذة فذذً العضذذذ ت  .3
ىااىتار ىالمفاصل , ىهً تزىدنا بمعلىمات عب ثمذل ااأذٌال اى ضذغطوا ىعذب 

ازنوا ىعب مدى ما نبذل  مب ةود ىما نلماه مذب مماىمذة ىنحذب ىضع اةسامنا ىتى
 نحرن ااأٌال اى نرفعوا اى ندفعوا .

 

 العوامل المؤثرة فً الاحساس 

 لدى الفرد س مة اعضال الحس-1

لىن المثٌر لكً ٌستثٌر ااعصاب مث  صىت المدرس ٌةب اب ٌكىب مرتفعا -2

 نصاتبمدر مناسب لكً ٌستطٌع الطلبة ااستماع ىاا

 أدن المثٌر ىاستمراره لكً ٌتمكب مب التمثٌر باعضال الحس لدى المتعلم -3



 مٌىل المتعلم ىرغبات  ىحاةات  للمعلىمات اى المثٌرات التً تعرض امام -4

   مناسبة المثٌر المعرىض امام المتعلمٌب للمرحلة العمرٌة لوم-5

 

فنحب نعٌش فً عالم ملئ  باانتباه هى تركٌز الأعىر حىل أًل معٌفالانتباه :   

بالمثٌرات اا اننا ا ننتب  لكل هذه المثٌرات بل ننتب  فمط للعناصر التً نركز 

الأعىر علٌوا مث  انت تةلس فً محطة الباص مث  ىعندما نسملن هل تستطٌع اب 

تصف م بس كل أخص كاب مىةىد معن فً المحطة لد تمىل ا لم اركز على 

هذه ااأٌال هً مثٌرات ىلع بصرن علٌوا ا محالة اذب  م بسوم ةمٌعا رغم اب

  الانتباه هو تركٌز الشعور حول شًء معٌن
 عدن انىاع فونان الانتباه 

انتبذذذاه ارادي : أي اب الفذذذرد بمحذذذض ارادتذذذ  ٌركذذذز أذذذعىره علذذذى مثٌذذذرات معٌنذذذة -
 بغرض م حظتوا ىفوموا ىمعالةتوا

لسرٌا الى مىضىعات اى مثٌذرات معٌنذة  انتباه لسري ا ارادي : أي اب الفرد ٌنتب -
 ان  ٌتىةب علٌ  ذلن انةاز موام محددن 

انتباه تلمااً : أي اب الفرد ٌنتب  الى مثٌرات اى مىضىعات معٌنة تلمااٌا انوا تأذبع -
 رغبات  ىدىافع  

ىنةد مب هذه التعرٌفات اب افضل انىاع اانتباه بالنسبة للمتعلم هى اانتباه التلمااً ى 
اانتباه اارادي انوا تٌسر علذى المذتعلم مىاصذلة نأذاط  حتذى تحمٌذك اهذداف الذتعلم 
اما  اانتباه المسري فاب المتعلم لد ٌفمذد لدرتذ  علذى مىاصذلة اانتبذاه ىالذتعلم فذً أي 
ىلت ىلبل انةاز موام  التعلٌمٌة لذذلن علذى المعلذم اى المذدرس السذعً داامذا الذى اب 

اسذذالٌب الذذتعلم التذذً ٌسذذتخدموا بمذذا تتسذذك مذذع رغبذذات تكذذىب مىضذذىعات الذذتعلم اى 
المتعلمذذٌب ىمٌذذىلوم ىمذذرحلتوم العمرٌذذة لكذذً ٌتمكنذذىا مذذب مىاصذذلة اانتبذذاه ىانةذذاز 

 مواموم التعلٌمٌة  
   مشتتات الانتباه :

   المتعلمهنان بعض العىامل التً تلعب دىرا موما فً تأتٌت انتباه الفرد ىنمصد 
 .اى العاهات المرتبطة باعضال الحسلتعب ىالمرض العىامل الةسمٌة : كا - 1
مثذل انأذغال المذتعلم بذبعض اافكذار اى المأذاكل اى الرغبذات العىامل النفسٌة :  – 2

 التً ا تخص مىلف التعلم 
مثل انأغال المتعلم بالمأاكل التً تحدث داخل ااسرن اى العىامل ااةتماعٌة :  – 3

 ال التً ٌنتمً الٌومبٌن  ىبٌب زمٌل  اى مةمىعة ااصدل
العىامذذذذل الفٌزٌمٌذذذذة : كسذذذذىل الإضذذذذالن ىالتوىٌذذذذة ,ىارتفذذذذاع درةذذذذة الحذذذذرارن  – 4

اى حتذذى سذىل الطباعذذة بالنسذبة للكتذذب اى سذىل ترتٌذذب المذادن التعلٌمٌذذة ,ىالضىضذال 
 .ىغٌرها

 العوامل الداخلٌة المؤثرة فً الانتباه :



ا ٌتفذك مذع مٌىلنذا ىاهتماماتنذا فذنحب ننتبذ  لمذ: المٌول والاتجاهاات والاهتماماات – 1
 اكثر مب غٌرها 

فالةذذااع مذذث  ٌنتبذذ  الذذى رىااذذا الطعذذام ىالمتعذذب  الحرمااان النيسااً والجساادي :-2
 ةسدٌا ٌنتب  الى ىةىد كرسً اى أي مكاب ٌستطٌع ااستراحة علٌ 

نظرا اب دىافع اانساب ا تكىب بنفس الأذدن علذى الذدىام فذنحب  مستوى الدافعٌة-3
 ما ٌأبع دىافعنا فً هذه اللحظة اكثر مب غٌرها مب الدىافع ننتب  ل

اذ اأذذارت الدراسذذات الذذى اب بعذذض اافذذراد ٌكىنذذىب بطبٌعذذتوم  ساامات الشخةااٌة-4
ٌمظٌب منتبوٌب اكثر مب غٌرهم اانبساطً اكثذر لذدرن علذى اانتبذاه مذب المنطذىي اى 

 Aٌة اكثرلدرن على اانتباه مب نمط الأخص Bمب هم مب نمط الأخصٌة 
 

 الادراك 

تمىم على تمىٌذل ىتفسذٌر المثٌذرات التذً عملٌة عملٌة معرفٌة هى بأكل عام : الادراك
فحٌنما ندرن اننا نىاةذ  حٌىانذا مفترسذا  ٌنتب  الٌوا اانساب لكً ٌستطٌع التعامل معوا

نبتعد عن  لحماٌة انفسنا مب الو ن ىهكذا . اادران لد ٌكذىب حسذً ىلذد ٌكذىب غٌذر 
دا علذى نذىع المثٌذر الذذي ٌسذتثٌر عملٌذة اادران فمذد نتذذكر خبذرن معٌنذة حسً اعتما

فتثٌر فً نفسنا أةىب اى مأاعر معٌنة فً هذه الحالة فذاب اادران كذاب غٌذر حسذً 
اما اذا تم استثارن اافكار ىالمأاعر لدٌنا نتٌةذة م حظذة ىاانتبذاه لمثٌذر معذٌب ماثذل 

ااحذة اى تحسذس أذئ مذا باٌذدٌنا ففذً هذذه امام اعٌٌنا اى لسماع صىت معٌب اى أذم ر
تمىٌذذذل بانذذذ   الادراك الحساااًالحالذذذة ٌكذذذىب اادران حسذذذً . اذب ٌمكذذذب اب نعذذذرف 

التعامذل معوذا بمذا نمتلكذ  تذمىٌ  ٌسذاعدنا علذى  المثٌرات الحسٌة التً ٌتم اانتباه لوا 
 مب خبرات ىمعلىمات حىل ذلن المثٌر.

 
 نقسم هذه العوامل الى مجموعتٌن احداهما العوامل المؤثرة فً عملٌة الادراك : ت

 

 ىهً: ىهً عىامل تتعلك بالأخص نفس   عوامل ذاتٌة-1

نتمثر فً تفسٌرنا للمثٌرات بااأٌال التً نتىلعوا ىكذلن : نحب الحالة ىالتىلع-أ

ىضعنا النفسً فالطالبة التً تتىلع حدىث امتحاب فً هذا الٌىم فانوا تفسر أي 

ىالأخص للطالبات ىالتدرٌسً على اب اامتحاب لد حدث حركة اى طلب اى تةمع 

  الذي ٌكىب متىترا ٌفسر كل صىت ٌسمع  على ان  أئ سئ لد حدث

اذ اب الفرد ٌمٌل الى اانتباه ىتفسٌر ااحداث التً تتسك مع المٌىل ىااتةاهات: -ب

 مٌىل  ىرغبات  ىاتةاهات  ىٌومل ما عدا ذلن



ٌحال فنبدأ بتفسٌر المثٌرات ىخاصة غٌر الىاضحة نحب نتمثر كثٌرا بااااٌحال: -ج

 على حسب الأئ الذي تىحً ب  الٌنا 

:ىٌمصد بوا العىامل المتعلمة بالمثٌر الذي ٌةذب الأنتباه  عوامل موضوعٌة -1

 ىنبدأ بتمىٌل  ىتفسٌره ىمب هذه العىامل

  ل أذٌال فنحب ننتبذ المنب  الأكثر أدن هى الأكثر إثارن ل نتباه  : و التضادشدة ال .1
ذات الرااحة المىٌة اى االىاب الساطعة اى ااصىات العالٌة اكثر مذب غٌرهذا مذب 

كمذذا اب المثٌذذرات المتضذذادن تةلذذب انتباهنذذا بأذذكل اكبذذر مثذذل الذذىردن المنبوذذات 
 الحمرال بٌب الىرىد البٌضال

فذذة المملى ثٌذذراتالةدٌذذده تثٌذذر اانتبذذاه اكثذذر مذذب الم ثٌذذراتاذ اب الم :المثٌاارحداثااة .2
 فالمعلىمات الةدٌدن اى الطرق الةدٌدن تثٌر انتباه المتعلم بأكل اكبر 

على ىتٌرن ىاحدن تةعل اانسذاب ٌفمذد لدرتذ   ثٌرات: اذ اب بمال المتغٌرالحركة وال.3
البصرٌة ذات االذىاب المختلفذة تةعلنذا ننتبذ   ثٌراتعلى التركٌز لذلن فاب عرض الم

كذىب اكثذر اثذارن ل نتبذاه مذب المنبوذات السذاكنة المتحركذة ت ثٌراتبأكل افضل اى الم
    الفىتىغرافٌة فالفٌلم الفٌدٌىي اكثر اثارن مب الصىر

فااأٌال المرتبة بأكل منتظم اى ضمب مةمىعات طبٌعٌة تةذذب  العدد والترتٌب:.4
 انتباهنا اكثر ىتىةٌ  ادراكنا اكثر مب ااأٌال الفىضىٌة ىغٌر المنتظمة 

 
فً مىضىع ااحساس ىاانتباه ىاادران فذاب علذى المذدرس اى  فً ضىل ما تعلمناه

المعلذذم مراعذذان خصذذااص هذذذه العملٌذذات المومذذة عنذذد اعذذداد ىتمذذدٌم الذذدرىس للطلبذذة 
ىتحفٌزهم ىتأةٌعوم على معالةة المعلىمات بدا مذب التلمذً السذلبً للمعلىمذات اب 

 ذلن ٌكىب مدخ  للتعلم الةٌد
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 الدافعٌة فً التعلم

 اهمية دراسة الدافعية 

لانها ٌعد موضوع الدافعٌة من الموضوعات المهمة والحٌوٌة لاي معلم او مدرس 

تتفاعل مع محددات الطالب لتإثر فً سلوكه الذي ٌظهره فً لاعة الدرس او حتى 

ارة خارجها عندما ٌبدأ بتهٌئة الواجباتت وان معرفة الاسالٌب التً ٌمكن بها استث

دوافع الطالب والمحافظة على هذه الاستثارة تعد عنصرا مهما لنجاح عملٌة التعلٌم 

) حالة من الأثارة والتنبه داخل وٌمكن ان نعرف الدافع او الدوافع او الدافعٌة بانها 

بشكل محدد للوصول الى اشباع  تعمل على تحرٌن السلون وتنشٌطه وتوجٌهه الفرد

,علما أن مستوى الدافع ٌزداد كلما (حالة الارتٌاح والاتزان تلن الدوافع والعودة الى 

تحمل معنى ولد نجد فً الادبٌات العدٌد من الالفاظ التً أصبح الهدف أكثر جاذبٌة  

  الحاجة,  الباعث, الحافزمثل : الا انه هنان بعض الفروق بٌنها وبٌن الدافع الدافع 

 ........الخ الغاية ,  الميل,  الرغبة,

 ة الدافعية طبيع

مثل بمٌة المفاهٌم النفسٌة أي انه لا نستطٌع ملاحظته بالعٌن  مفهوم فرضً الدافع

المجردة لكننا نتعرف علٌه من اثاره الواضحة فً سلون الفرد لذلن نجد هنان العدٌد 

من وجهات النظر التً تناولت هذا المفهوم بالدراسة والتحلٌل وٌمكن تمسٌم وجهات 

 جموعات النظر فً اربعة م



المجموعة الاولى ترى ان الناس تمتلن دافعا فطرٌا للبماء وبذلن فان كل سلون 

 الافراد ٌمكن تفسٌره على انه سعً الفرد للبماء 

المجموعة الثانٌة ترى ان سلون البشر مدفوعا بالحصول على اللذة وتجنب الالم 

 واٌضا ٌفسرون كل السلون فً ضوء هذه الفكرة

ترى ان سلون الفرد ٌحكمه مبدأ الاتزان الداخلً للحفاظ على بماء المجموعة الثالثة 

الانسان الباٌولوجً والسٌكولوجً وبذلن فان السلون الانسانً عبارة عن حلمات 

   التوتر ـــ وخفض التوترمستمرة من 

المجموعة الرابعة ترى ان سلون الانسان مدفوع بحاجته للفهم والتحكم فً العوامل 

                                       المحٌطة به

 الوظائف التعليمية للدافعية

تنشٌط السلون وتحرٌكه فالاستثارة ستجعل الفرد فً بمعنى : الوظيفة الاستثارية -1

حالة استنفار فٌكون ٌمظا متنبها مستعدا لبذل الجهود والتفاعل مع المولف التعلٌمً 

افكار الطالب والرموز والمعلومات ولد تكون عوامل الاستثارة داخلٌة مصدرها 

الموجودة فً دماغه او لد تكون مصادر الاستثارة خارجٌة متمثلة بدور المدرس فً 

الصف والانشطة التً ٌمدمها للطلبة ... فاذا لم ٌتمكن المدرس من استثارة الطالب 

باحد هاتٌن الوسٌلتٌن فانه سٌبمى جسدا فمط والدرس والفعالٌات فً صوب والطالب 

وٌمكن ان ٌكون للك الامتحان او حب الاستطلاع نماذج لهذه فً صوبا اخر 

 .الوظٌفة

ان هذه الوظٌفة تتطلب من المدرس ان ٌوضح لطلبته ما ٌمكن الوظيفة التوقعية: -2

ان ٌتحمك من اهداف الدرس وما ٌمكن ان ٌتمكن الطالب من ادائه بعد المٌام 

ولعات مناسبا لامكانٌات الطلبة استطاع بالانشطة التعلٌمٌة وكلما كان مستوى الت

التولعات عالٌة وامكانٌات المدرس استثارة دافعٌتهم للتعلم بشكل افضل فاذا كانت 

الطلبة ضعٌفة فً هذه الحالة سٌحجم الطلبة عن الاشتران بالعمل او اذا كانت 



ن التولعات بسٌطة وامكانٌات الطلبة عالٌة اٌضا سٌحجمون عن الاشتران بالعمل اذ

ٌجب ان ٌحدد المدرس تولعات مناسبة لامكانٌات طلبته وٌمكن ان ٌكون الحاجة 

 للانجاز  ومستوى الطموح مثالا لهذه الوظٌفة

ان هذه الوظٌفة تتضح عندما ٌكافئ المدرس طلبته بالطرٌمة الوظيفة الباعثة : -3

او التً ٌشجعهم بها على الاتمان ولد ٌستخدم المدرس عبارات المدح والتشجٌع 

ان استخدام .. ت الذم او التؤنٌب فً بعض الاحٌان للوصول الى الاتمان اعبار

اسالٌب التشجٌع او التوبٌخ تتطلب من المدرس ان ٌكون ٌمظا وٌعرف طلبته بشكلا 

 جٌد فلا ٌوجد اسلوب واحد ٌمكن ان ٌستخدمه مع جمٌع الطلبة وفً كل الحالات 

هذه الوظٌفة عندما ٌستخدم المدرس اسلوب تتضح الوظيفة العقابية او التهذيبية: -4

العماب والثواب لاستثارة سلون الطلبة فً الموالف التعلٌمٌة ولد اشارت الدراسات 

الى ان اسلوب الثواب اكثر جدوى وفاعلٌة فً استثارة سلون المتعلم وتوجٌهه بشكل 

باحثٌن اٌجابً اما العماب فان نتائجه الوخٌمة وخاصة على المدى الطوٌل تجعل ال

  ٌحجمون او ٌستبعدونه ولا ٌوصون باستخدامه

 انواع الدوافع

 ٌمكن تمسٌم الدوافع الى داخلٌة وخارجٌة 

الدوافع الداخلٌة هً كل حالة داخلٌة تثٌر سلون الفرد وتحافظ علٌه حتى الوصول 

لد تكون الجوع او العطش او الرغبة فً النجاح او الرغبة فً الحصول الى الهدف 

وغٌرها وتتمٌز هذه الدوافع بالموة والاستمرارٌة لانها  اء او حب الاستطلاععلى الثن

 نابعة من ذات الفرد

الدوافع الخارجٌة هً كل حالة او مثٌر خارجً ٌثٌر سلون الفرد وٌحافظ علٌه حتى 

ولد تكون عبارات مدٌح وتشجٌع او جوائز مادٌة او معنوٌة او  الوصول الى الهدف

أي نوع من انواع العموبة والحرمان ورغم ان ذم وتؤنٌب او اجتماعٌة او عبارات 

هذه الدوافع مفٌدة وٌمكن ان تحمك نتائج لا بؤس بها فً استثارة السلون الا انها الل 



تؤثٌرا من الدوافع الداخلٌة وٌحاول المدرس بشتى الطرق عمل ارتباطات بٌن 

ع الداخلٌة فً استثارة سلون الدوافع الخارجٌة والداخلٌة للاستفادة من ممٌزات الدواف

 المتعلم

 استراتيجية استثارة الدافعية للتعلم

هنان العدٌد من الاعمال التً ٌمكن للمدرس التفكٌر بها او المٌام بها لاستثارة دافعٌة 

 طلبته نحو التعلم ومن هذه الاعمال هً

من منالشة المصادر التً ٌمكن الاعتماد علٌها وطبٌعة المعلومات المطلوبة -1

 الطالب وكذلن نظام المكافآت والتمدٌرات التً ستمنح له جراء انجاز الاعمال 

تنظٌم المولف التعلٌمً بما ٌضفً الاجواء المناسبة لاستثارة الدافعٌة من ارتٌاح -2

 ووضوح وكذلن استثارة اجواء المنافسة الشرٌفة والتعاون 

 كلما امكن له ذلن  استخدام انماط متعددة للتعلم وابتكار اسالٌب جدٌدة-3

خلك اجواء التفاعل الاجتماعً بٌنه وبٌن طلبته لانه اكثر تشجٌعا للطلبة على -4

 استثارة جهودهم نحو التعلم

 تمدٌم الخبرات التً توفر للمتعلم فرصة الممارسة الفعلٌة فً عملٌة التعلم-5

 عوبة تنوٌع الخبرات الممدمة للطلبة وتفاوتها من حٌث الاهداف ومستوى الص-6

تزوٌد الطلبة بالتغذٌة الراجعة عن سلوكهم وانجازهم واستخدام اسالٌب التحفٌز -7

 المناسبة لهم

 



 محاضرات فً علم النفس التربوي 

 نظام الممررات

 PSE110رمز الممرر :                        اسم الممرر : علم النفس التربوي

 استاذ الممرر : أ.د. خلود رحٌم عصفور                     نوع الممرر : متطلب كلٌة

 المحاضرة السادسة

 التذكر والنسٌان

 -تعرٌف التذكر 

فً سبك له وا  تعلمها او خبرة  على استدعاء مادة نسا لدرة الاٌعرف التذكر بانه 

 ولت سابك. 

 -اهمٌة التذكر والنسٌان 

ٌتم الاحتفاظ بالخبرات التً سبك ٌرتبط التعلم ارتباطا شدٌدا بالتذكر ذلن انه اذا لم 

كما اننا بدو  التذكر سنفمد لدرتنا على التعرف وا  تعلمناها فل  نتعلم شٌئا جدٌدا 

على العالم المحٌط بنا وٌصعب علٌنا التعامل معه لاننا فً هذه الحالة سنحتاج فً 

  جدٌد على ما ٌحٌط بنا وا  عملٌة التذكر ترتبط بالعملٌات كل مرة على التعرف م

العملٌة الاخرى وفمدا  المدرة على التذكر ٌجعل عملٌات الادران والفهم واتخاذ 

 المرار وغٌرها م  العملٌات معطلة .

 - انواع الذاكرة 

 هنان ثلاثة أنواع م  الذاكرة 

الخمسة حٌث ٌعتمد بوجود :وهً الذاكرة المرتبطة بالحواس  الذاكرة الحسٌة-1

مخز  للمعلومات فً كل حاسة م  هذه الحواس ٌتم فٌه حفظ وخز  المعلومات فً 

كل حاسة فهنان ذاكرة بصرٌة ٌتم فٌها خز  صور المرئٌات او المرئٌات التً تراها 

العٌ  وهنان ذاكرة سمعٌة ٌتم فٌها خز  الأصوات او الذبذبات الصوتٌة التً 



ذاكرة لمس ٌتم فٌها خز  إحساسات مثل الحرارة والبرودة  تسمعها الاذ  وهنان

وا  مدة بماء المعلومات فً  والوز  والضغط وهنان ذاكرة شمٌة وذاكرة ذولٌة

الذاكرة الحسٌة هً ثوانً معدودة فاذا لم ٌتم معالجة هذه المعلومات فانها تضمحل 

 . وتنسى

وفرزها المعلومات عالجة م: وهً الذاكرة المسؤولة ع  الذاكرة قصٌرة المدى -2

والاحتفاظ بالمهم منها وهذه الذاكرة تحتفظ بالمعلومات لمدة تدوم لنصف ساعة 

تمرٌبا فاذا لم ٌتم معالجة المعلومات خلال هذه الفترة بحٌث تصبح ذات معنى ولٌمة 

للفرد فانها تضمحل وتنسى. وبذلن فا  لهذه الذاكرة وظٌفتٌ  اساسٌتٌ  هما التخزٌ  

للمعلومات وادارة ومعالجة المعلومات ، والمعلومات التً ٌتم معالجتها المؤلت 

وربطها بالخبرات السابمة للفرد وتنظٌمها وترتٌبها ٌتم تحوٌلها الى الذاكرة طوٌلة 

المدى اما المعلومات التً لا ٌتم تنظٌمها او معالجتها بشكل صحٌح فانها تضمحل 

 وتنسى  

وهً الذاكرة المسؤولة سمى الذاكرة طوٌلة المدى او ما ت: الذاكرة بعٌدة المدى-3

لمدة التً تم معالجتها وترتٌبها فً مجامٌع افتراضٌة معٌنة ع  حفظ المعلومات 

طوٌلة ٌمك  ا  تمتد طوال عمر الانسا  وبفضل هذا المخز  ٌتمك  الانسا  م  

 مواصلة حٌاته والتعلم والتعامل مع العالم المحٌط به.

رة هو تقسٌم افتراضً ٌٌسر دراستها وتطوٌرها وتنمٌتها كما انه هذا التقسٌم للذاك

ٌمكن للمعلومات ان ٌستدعٌها الفرد من الذاكرة طوٌلة المدى الى الذاكرة قصٌرة 

المدى وذلك لتفحص نقاط التشابه والاختلاف بٌن المعلومات الجدٌدة والمعلومات 

بالمعلومات الموجودة بنفس  الموجودة اصلا مما ٌؤدي فً النهاٌة اما الى الاحتفاظ

شكلها مع اضافة معلومات جدٌدة علٌها او تعدٌل شكل المعلومات الاصلٌة الى 

 شكل جدٌد او غٌر ذلك.

 وٌمك  التمٌٌز بٌ  الذاكرة الطوٌلة المدى ولصٌرة المدى فً الاتً 



ـ مدة الاحتفاظ بالمعلومات فً الذاكرة الطوٌلة اكبر م  تلن التً ٌحتفظ بها فً 1

 الذاكرة فً الذاكرة المصٌرة .

ـكمٌة المعلومات التً ٌحتفظ بها فً الذاكرة طوٌلة المدى اكبر م  احتفاظها 2

 بالذاكرة المصٌرة .

ـتموم الذاكرة طوٌلة المدى بمعالجات كثٌرة جدا للمعلومات المرمزة او المخزونة 3

لاحتفاظ بها بشكل اولً فتحولها وتطورها وتنظمها بحٌث تأخذ اشكالا تمك  م  ا

 لفترة زمنٌة طوٌلة .

ـالمعلومات المخزونة فً الذاكرة طوٌلة المدى الل عرضة للتأثر بالمعلومات او 4

 المدخلات الجدٌدة م  المعلومات المخزونة فً الذاكرة لصٌرة المدى.

 -)تفسٌر النسٌا  )اسبابه 

ات والأفكار ٌعرف النسٌا  بانه عجز الفرد او فشله فً استعادة واسترجاع المعلوم

او هو الفمدا  التدرٌجً لما 0والخبرات التً سبك تعلمها فً ولت سابك م  حٌاته 

 0سبك ا  اكتسبه الفرد م  معلومات وخبرات

 -والنسٌا  العوامل المؤثرة فً عملٌتً التذكر  

لا  المادة السهلة تكو  اكثر سهلة ام صعبة هل هً طبٌعة المادة التً ٌتم تعلمها  -1

  تذكرسهولة فً ال

 طرٌمة تنظٌم المادة المتعلمة )ترتٌب الموضوع فً المادة بحٌث تكو  ذات معنى -2

  0(فكلما كانت المعلومات ذات معنى بالنسبة للفرد تكو  اكثر تذكرا 

 ( المادة التً نتعلمها بشكل جٌد ومتم  نتذكرها بسهولة اكبرب )ٌدرجة التعلم والتدر -3

  0اجة الطالب اهمٌة المادة التعلٌمٌة وارتباطها بح -4

  0رغبة الفرد فً تعلم المادة التعلٌمٌة  -5

ٌكو  افضل عندما ٌكو  المستوى العمري لد توصلت الدراسات ا  مستوى التذكر  -6

  45سنة  س   بعدولد ٌتدهور سنة  20-10م  عمر الانسا  



 اكثر الاعلى  المستوى العملً الجٌد والدافعٌه ويالفروق الفردٌه فأ  الطلاب ذ -7

  ذوي المستوى العملً المنخفض والدافعٌة الاوطأم  المتعلمٌ  لمعلومات تذكرا ل

 تذكرا للمعلوماتاكثر  الذكوروفً تذكر المعلومات اللغوٌة الجنس الاناث ٌتفول   -8

 الرٌاضٌه والمٌكانٌكٌه 

 - سبل تحسٌن عملٌة التذكر 

كً ٌتذكروا ا  دور المعلم الاٌجابً ٌظهر فً تهٌئة الظروف المناسبة للمتعلمٌ  ل  

 تتمثل فٌما ٌأتً : ًول ع  توفٌر هذه الظروف والتؤه فهو مسوما تعلم

معنى ومرتبطة بحاجات المتعلمٌ  الحاضرة والمستمبلٌة لا  ذات تعلٌم جعل مادة ال -1

مثل هذه المادة تثٌر دوافعهم وتشولهم للدراسة وبالتالً ٌكونو  اكثر لدرة على 

جهاوس على ا  المادة ذات المعنى أسهل حفظ حفظها وتذكرها ولد دلت دراسات انب

 0وأسهل تذكرا م  المماطع عدٌمة المعنى 

التعلم الاتمانً : ا  إتما  مادة التعلم والمهارات المرتبطة بها تساعد المتعلم على  -2

 الاحتفاظ بها وتذكرها اكثر م  المادة التً لم ٌتمنوا تعلمها أصلا

ود فترة م  الراحة بٌ  كل نشاط والنشاط تنظٌم البرامج للمتعلمٌ  على اساس وج -3

 تعلم الطلاب ،فالطلاب الذٌ  ٌدرسو  مادةلش ٌشوحتى لا ٌحدث تالذي ٌلٌه 

المحاسبة دو  وجود فترة م  الراحة ٌواجهو  الرٌاضٌات وبعدها مباشرة مادة 

صعوبة فً حفظ مادة الرٌاضٌات لا  مادة المحاسبة تداخلت مع مادة الرٌاضٌات 

ولذلن فانه م  الواجب تنظٌم البرامج للمتعلمٌ   (كفا رجعٌاوٌشا او ) تشوأحدثت 

 على اساس وجود فترة م  الراحة بٌ  كل نشاط والنشاط الذي ٌلٌه 

استخدام تمنٌات فنٌة فً الدراسة والتدرٌس كالمراجعة والتسمٌع والتعزٌز وم   -4

  0ه فً ولت لاحك الثابت ا  التعزٌز ٌساعد المتعلم على حفظ ما ٌتعلمه واسترجاع

استخدام حٌل الذاكره ٌعنً استخدام او اٌجاد عملٌات بسٌطه تساعد على ترمٌز  -5

  والمعلومات  الحمائك



 احترام زم  التعلم للماده التً تؤخذ فً شهور لاٌمك  دراستها فً ٌوم او ساعات -6

  لا  ذلن سٌؤدي الى تعلم ولتً وتذكر ولتً للمعلومات

 



محاضرات فً علم النفس التربوي 

 نظام الممررات

 اسم الممرر : علم النفس التربوي

نوع الممرر : متطلب كلٌة

 PSE110 : رمز المقرر      

 
المحاضرة السابعة 

تمال اثر التعلمان

 - و اهميته انتقال اثر التعلمتعريف

انتمال اثر التعلم ٌعنً تعلم الفرد لعمل معٌن او مهارة معٌنة ٌؤثر على ادائه لعمل 

آخر لاحك فتعلم الفرد لمٌادة سٌارة من نوع معٌن ٌمكنه من لٌادة سٌارة اخرى من 

 نوع اخر وهكذا . 

ى الاستفادة من التعلم السابك فً تسهٌل تعلم تتبٌن اهمٌة انتمال اثر التعلم فً مد

لاحك لمهارة جدٌدة لان كمٌة التعلم و الجهد الذي ٌستلزم من الفرد بذله فً التعلم 

 الجدٌد لن ٌكون كبٌرا. 

  انواع انتقال اثر التعلم

الانتمال الاٌجابً : ٌحدث ذلن حٌن ٌؤدي التدرٌب على عمل معٌن الى-1

تسهٌل اداء عمل لاحك

الانتمال السالب: ٌحدث حٌن ٌؤدي التدرٌب على عمل معٌن الى تعطٌل-2

مثل ان تعلم لغة معٌنة لد ٌعوق تعلم لغة اخرى خاصة عندما اداء عمل 

ٌكون التعلم الاول غٌر متمن

الانتمال الصفري هذا ٌحدث عندما لا ٌؤثر التدرٌب على عمل معٌن على-3

اداء عمل لاحك



 ال اثر التعلمالعوامل المؤثرة في انتق 

فاذا كان تعلم مهارة او موضوع معٌن بشكل طرٌمة التعلم او اتمان التعلم : -1

متمن ادى ذلن الى امكانٌة الاستفادة من هذه المهارات فً مهارة او تعلم 

 لاحك

الفروق الفردٌة : اذ ٌختلف الافراد فً الاستفادة مما تعلموه سابما فً -2

هم او مٌولهم ولدراتهم او مدى استعدادهم موالف جدٌدة تبعا لمستوى ذكائ

 للتعلم الجدٌد

التدرٌب السابك فً تعلم مهارة العوامل المشتركة: اذ ٌكون الاستفادة من -3

جدٌدة ممكن وٌسٌر كلما كانت هنان عوامل وعناصر مشتركة بٌن المهارتٌن 

 مثل ان تعلم عملٌة الجمع ٌٌسر تعلم عملٌة الضرب

سابك على تعلم الفرد من تعمٌم ما تعلمه فً مولف  التعمٌم : كلما تمكن-4

 جدٌد كانت عملٌة انتمال اثر التعلم افضل

 -كيفية الاستفادة من عملية الانتقال في عملية التعلم والتعليم 

 جعل موالف التعلم شبٌهة بموالف الحٌاة الٌومٌة-1

تعلم  توفٌر فرص كافٌة للتدرٌب على العمل او المهارة لبل الانتمال الى-2

 لمهارة جدٌدة

التركٌز على تعلٌم المفاهٌم والمبادئ والتعمٌمات كاساس للتعلم الجٌد -3

 المابل للانتمال

تشجٌع التعلم المتمن لان ذلن ٌساعد فً انتمال اثر التعلم الى موالف -4

 ومهارات جدٌدة مشابهة

 



محاضرات فً علم النفس التربوي 

 نظام المقررات

 اسم المقرر : علم النفس التربوي

نوع المقرر : متطلب كلٌة

 PSE110 : رمز المقرر      

المحاضرة الثامنة

التغذية الراجعة

 -مفهوم التغذية الراجعة

نتٌجة تعلمه من خلال بالطالب  اخبارهً  ) التغذٌة المرتدة ( لتغذٌة الراجعةإن ا

الأداء ،  تزوٌده بمعلومات عن سٌر أدائه بشكل مستمر ، لمساعدته فً تثبٌت ذلك

 إذا كان ٌسٌر فً الاتجاه الصحٌح ، أو تعدٌله إذا كان بحاجة إلى تعدٌل . 

 -اهمية دراسة التغذية الراجعة

ٌة الراجعة على تقوٌة استجابات المتعلم الصحٌحة واضعافتعمل التغذ-1

الاستجابات الخاطئة 

تعمل التغذٌة الراجعة على اخبار المتعلم بنتٌجة ادائه سواء كان صحٌحا-2

او خاطئا

تعمل التغذٌة الراجعة على تصحٌح استجابات المتعلم-3

لمتعلمتعمل التغذٌة الراجعة على زٌادة التفاعل بٌن المعلم وا-4

تعزز سلوك المتعلم وتثٌر دافعٌته نحو التعلم-5

توضح للمتعلم ما هو الذي انجزه وما هو المتبقً-6

 -انواع التغذية الراجعة 

ٌمكن تصنٌف التغذٌة المرتدة بطرق عدٌدة 



خارجٌة ( أي ان المعلومات التً ٌحصل علٌها المتعلم  –تغذٌة مرتدة ) داخلٌة  -1

او ان تكون من المعلم او  -ون نابعة من افكاره ومشاعره  وتوجه سلوكه اما ان تك

 أي شخص اخر غٌره 

غٌر لفظٌة ( أي ان المعلومات التً ٌحصل علٌها المتعلم  –تغذٌة مرتدة ) لفظٌة  -2

او ان  –وتوجه سلوكه اما ان تكون كلام وتوجٌهات لفظٌة ٌتلقاها من الاخرٌن 

 الاخرٌن تكون ملامح الوجه واشارات اخرى ٌتلقاها من

سلبٌة ( أي ان المعلومات التً ٌحصل علٌها المتعلم  –تغذٌة مرتدة ) اٌجابٌة  -3

وتوجه سلوكه اما ان تكون معلومات اٌجابٌة تعزز سلوكه وما حققه فً التعلم 

او ان تكون معلومات سلبٌة تجعله ٌقف وٌعٌد النظر  –وتدفعه الى مستوى افضل 

 فً سلوكه وتمنعه من التقدم

نهائٌة ( أي ان المعلومات التً ٌحصل علٌها المتعلم  –تدة ) تلازمٌة تغذٌة مر -4

ملازمة لكل خطوات التعلم أي كلما قدم المتعلم سلوكا وتوجه سلوكه اما ان تكون 

او ان تكون  –معٌنا ابلغه المعلم او الاخرٌن ان سلوكه صحٌح او خاطئ 

ً المعلم أي توجٌهات اثناء المعلومات المقدمة للمتعلم فً نهاٌة العمل وهنا لا ٌعط

 التعلم او العمل 

منطوقة ( أي ان المعلومات التً ٌحصل علٌها المتعلم  –تغذٌة مرتدة ) مكتوبة  -5

وتوجه سلوكه اما ان ٌقوم المعلم بكتابتها على اوراق المتعلم مثلا كتابة جٌد / جٌد 

  او ان تكون المعلومات منطوقة فقط  –او اٌة تعلٌمات اخرى جدا 

 -طبيقات التغذية الراجعةت 

ٌمكن لاي معلم الاستفادة من ممٌزات التغذٌة الراجعة فً توجٌه المتعلمٌن      

 : وتحفٌزهم وعلٌه ان ٌرتب الظروف فً موقف التعلم بالطرٌقة التالٌة 

 بالهدف المرغوب تحقٌقه لابإعلام الطـ  1



هم وما ٌقدمه المعلم من التأكد من أن الطلاب ٌفهمون العلاقة الرابطة بٌن أعمال -2

 تغذٌة راجعة

 التأكد من استٌعاب الطلاب لمعلومات التغذٌة الراجعة . -3

 كلما أمكن ذلك . المناسبة ـ على المعلم مراعاة تقدٌم التغذٌة الراجعة  4

ـ عند تعٌٌن مهمة جدٌدة ٌنبغً شرحها فورا للطلاب ، كحل الأمثلة المتعلقة بها ،  5

 أثناء العمل .  والتحدث عما ستفعله

 ـ ٌجب أن تتصف التغذٌة الراجعة بالدوام والاستمرارٌة .  6

 



محاضرات فً علم النفس التربوي 

 نظام الممررات

 اسم الممرر : علم النفس التربوي

نوع الممرر : متطلب كلٌة

 PSE110 : رمز المقرر      

المحاضرة التاسعة

التفكٌر

 -معنى التفكٌر

هو لٌام الفرد بنشاط عملً من أجل الوصول إلى حل مناسب لمشكلة ما ٌصعب 

  مةعلى الفرد حلها أو التغلب علٌها فً ضوء خبراته ومعلوماته الساب

 -انواع التفكٌر

النالد ٌموم هذا النوع على تحلٌل وتموٌم الحلول المعروضةالتفكٌر  -1

امامه وتمحٌصها وفما لمعاٌٌر معٌنة 

التفكٌر العلمً ٌموم على اتباع خطوات التفكٌر العلمً فً معالجة -2

 –جمع البٌانات  –وضع الافتراضات  –المشكلة وهً ) تحدٌد المشكلة 

تعمٌم  –الوصول الى النتائج وتفسٌرها  –ض اختبار صحة الفرو

 النتائج (

التفكٌر الابداعً وٌموم على التوصل الى اشٌاء جدٌدة ومفٌدة او -3

استخدام طرق مألوفة لانتاج شئ جدٌد او اعادة تنظٌم عناصر لدٌمة 

 لانتا جشئ جدٌد او تطوٌر فكرة او طرٌمة عمل وهكذا

جوانب الاٌجابٌة فً شخصٌةالتفكٌر الاٌجابً وٌموم على استثارة ال -4

الانسان والاستفادة منها الى الصى حد ممكن



التفكٌر السلبً وهو عكس التفكٌر الاٌجابً اذ ٌموم على استثارة  -5

جوانب الضعف والمعولات لاحباط حركة الانسان ومنع تمدمه الى 

 مرحلة افضل

التفكٌر المركب وهو استخدام اكثر من نوع من انواع التفكٌر فً  -6

 لجة المشكلات التً ٌواجهها الانسانمعا

التفكٌر الاستدلالً وٌعد طرٌمة التفكٌر الاساسٌة التً ٌستخدمها  -7

الانسان وتموم على انتمال التفكٌر من الخاص الى العام أي من الحمائك 

 و الجزئٌات وصولا للمواعد العامة 

أي  التفكٌر الاستمرائً وٌموم على انتمال التفكٌر من العام الى الخاص -8

  من المواعد والموانٌن الى الجزئٌات 

 -سبل استثارة التفكٌر وتنمٌته 

 بالطرق التالٌةٌمكن لاي معلم استثارة التفكٌر لدى طلبته وتنمٌته 

ان ٌوضح لطلبته اهمٌة التفكٌر وضرورة استخدامه لكً ٌتمتع الانسان -1

 بالاستملالٌة واتخاذ المرار النابع منه شخصٌا

 التً تثٌر التفكٌر بشكل اكبر من الاسئلة التً تعتمد الحفظ  ٌعتمد الاسئلة-2

تمبل التراحات الطلبة وافكارهم المختلفة وحتى الغرٌبة وعدم الاستهزاء -3

 او زجر الطالب او تعنٌفه

 تزوٌد الطلبة بمثٌرات التعلم والتفكٌر وتمدٌم التغذٌة الراجعة المناسبة -4

 علام الطلبة بذلنتمٌٌم مدى تحمٌك اهداف التعلم وا-5

 مراعاة الفروق الفردٌة بٌن الطلبة -6



عند تمدٌم سؤال مثٌر للتفكٌر على المعلم انتظار ولت للٌل لٌسمح للطلبة -7

 بالتفكٌر فً الاجابة لبل ان ٌطلب منهم الجواب 

 السٌطرة على البٌئة الصفٌة واستمرارها والالتزام بالنظام لدر الامكان-8

ر من برامج تعلٌم التفكٌر ٌمكن لاي معلم مهتم بهذا كما ان هنان عدد كبٌ

 الامر العودة الٌها مثل برنامج كورت او برنامج المبعات الستة 

 -مستوٌات التفكٌر 

والتً نعتمد علٌها تفكٌر أساسً وهو النشاطات العملٌة غٌر المعمدة  -1

 فً جمٌع الانشطة العملٌة تمرٌبا وتتمثل فً 

او الاشخاص او  رفنا على الاشٌاءالمعرفة او التذكر أي تع-أ

المعلومات التً سبك لنا تعلمها كما هً أي كما تعلمت هذه المعلومة 

  فانً ساتذكرها بنفس الصورة التً تعلمتها بها

الاستٌعاب أي اننا نستعٌد ونتذكر المعلومات التً تعلمناها بعد ان -ب

  نكون لد اضفٌنا علٌها تعدٌلات وتغٌٌرات بطرٌمتنا الخاصة

التطبٌك أي ان نموم باستخدام المعلومات والحمائك التً تعلمناها -ج

 فً موالف جدٌدة فعلٌة او غٌر فعلٌة

 الانشطة تتطلب مهارات الملاحظة والممارنة والتصنٌفبالتاكٌد هذه 

تفكٌر مركب وٌضم مجموعة من العملٌات العملٌة الاكثر تعمٌدا  -2

 لد وحل المشكلات واتخاذ المراروٌضم التفكٌر الابداعً والتفكٌر النا

التفكٌر الابداعً هو عند مواجهة المشكلات فاننا نتوصل الى حلول -أ

  ابداعٌة او جدٌدة او استخدام طرق جدٌدة او معدلة



التفكٌر النالد هو عند مواجهة مشكلة معٌنة فاننا نموم بتصنٌف -ب

وللوالع الحمائك وترتٌبها ثم فحصها والتحمك من موائمتها للمشكلة 

 وللبٌئة ثم نموم بممارنة الحمائك والحلول لبل التوصل الى الحل

حل المشكلات هو عند مواجهة مشكلة معٌنة فاننا نستخدم الطرٌمة -ج

 –وضع الفرضٌات  –العلمٌة فً حلها والتً تتمثل بتحدٌد المشكلة 

التوصل  –اختبار الفرضٌات  –جمع الحمائك والتحمك من صدلها 

 لحل المشكلة الى النتائج

اتخاذ المرار وهو عند مواجهة مشكلة معٌنة فاننا نموم بجمع -د

الحمائك والمعلومات حول المشكلة ثم التراح الحلول والبدائل وفحص 

هذه الحلول وتحدٌد المخاطر والامتٌازات التً تخص كل حل من هذه 

ة الحلول ثم تحدٌد الحل الذي سنستخدمه متحملٌن كافة النتائج المتعلم

  به

 



محاضرات فً علم النفس التربوي 

 نظام الممررات

 اسم الممرر : علم النفس التربوي

نوع الممرر : متطلب كلٌة

 PSE110 : رمز المقرر      

 
المحاضرة العاشرة

نظرٌات التعلم

نظرا لتعمد الظاهرة الانسانٌة وتعدد المتغٌرات المؤثرة بها نجد ان هنان العدٌد من 

التوجهات التً تناولت دراسة الظواهر النفسٌة والتعلم واحدة من الظواهر المهمة 

التوجهات النظرٌة الاساسٌة  التً تناولها الباحثون بالبحث والدراسة لذلن سنتناول

 فً هذا المجال 

النظريات الارتباطية وتطبيقاتها التربوية ) سكنر(-

إن التعلم ٌحدث عندما فً  تتلخص نظرٌة سكنر: نظرية التعلم الاجرائي ) سكنر ( 

تعزز الاستجابات الصحٌحة بمعنى انه إذا تم تدعٌم الاستجابة لمثٌر معٌن بشكل ما 

  .بة ستموى وتعزز وتكرر مرة أخرى فً وجود المثٌرفان هذه الاستجا

فً حٌن تعد إجابة المتعلم  مثٌراالإجابة ٌعد  هفالسؤال الذي ٌوجه للمتعلم وٌطلب من

وعندما ٌدرن المتعلم انه لد وفك فً إجابته فان ذلن ٌعزز  استجابةعن هذا السؤال 

  .د الاستجابة مباشرةبشرط أن ٌحدث التعزٌز بع التعلمالاستجابة وٌدعمها فٌحدث 

 ولد حدد سكنر ثلاث عوامل رئٌسٌة تساعد على حدوث التعلم وهً

توفر مولف ٌحدث فٌه التعلم -1

حدوث السلون نفسه-2

ظهور نتائج السلون-3

بعض المفاهٌم الرئٌسة



سلون معٌن ٌنشا نتٌجة لوجود مثٌرات فً مولف سلوكً هو  :السلون الاستجابً-أ

 ة بمجرد ظهور المثٌر وتحدث فٌه الاستجاب

السلون الإجرائً معمد وهو كل ما ٌصدر عن الكائن الحً  :السلون الإجرائً-ب

فً العالم الخارجً ولا ٌرتبط بمثٌرات محددة ومن أمثلتها المشً والأكل والكلام 

 والعمل 

من وصف علالة هذا  بد لذلن لكً ٌمكن تصنٌف السلون الى استجابً او اجرائً لا

فلو تأملنا مثلا بكاء الطفل لوجدنا ان وخزة مؤلمة لد تكون كافٌة بٌئة السلون بال

لاحداثه وهنا ٌكون استجابٌا بٌنما ٌحدث البكاء فً احٌان اخرى لان الطفل تعلم ان 

 البكاء ٌكون متبوعا بانتباه والدته فهنا ٌكون سلوكا اجرائٌا

 سلون المرغوب بههو المكافأة التً ٌحصل علٌها الكائن نتٌجة لل: التعزٌز-ج

 :لمد فرق سكنر بٌن نوعٌن من التعزٌز وهما:أنواع التعزٌز

 التعزٌز الإٌجابً -

وهً تمدٌم معزز موجب )مكافأة( تعمل على استمرار أداء الاستجابة الصحٌحة وإذا 

تكرر ظهور المعزز الموجب مع مثٌر معٌن ٌصبح هذا المثٌر ٌمٌل إلى اكتساب 

 .خاصٌة تعزٌز السلون

 تعزٌز السلبًال -

 وٌنشا من استبعاد مثٌر منفر كمكافأة على استجابة صحٌحة

 

أما العماب فلا ٌعتبره سكنر طرٌمة ثابتة لمنع حدوث الاستجابات الغٌر مرغوب بها 

 فهو لٌس عكس التعزٌز الاٌجابً 

 :أسالٌب التعزٌز 

 التعزٌز المستمر: وهو تعزٌز بسٌط ٌحصل علٌه الكائن فور كل استجابة -1



 التعزٌز المتفاوت: وهذا النمط متمدم بعد تعلم الكائن باستخدام -2

 

 تشكٌل السلون-د

ٌتضمن توجٌه معززات خارجٌة بمعنى تعزٌز الاستجابات أو الإجراءات التً 

، إمكانٌة … خطوة…خطوة  : تمترب تدرٌجٌا من تحمٌك الهدف وبصٌغة أخرى

تعزٌز بعضها أو تعزٌز “عزٌزها تطوٌر استجابات الفرد نحو تحمٌك الهدف وذلن بت

  . الاستجابات الصحٌحة منها

وٌستخدم سكنر مصطلح التشكٌل كأسلوب لتدرٌب الكائن الحً على أداء الأعمال 

المعمدة التً تكون أكبر من الإمكانٌات السلوكٌة العادٌة للكائن الحً وٌتم تشكٌل 

مرٌبة من السلون السلون من خلال سلسلة من الاستجابات الناجحة الممكنة ال

المطلوب أدواؤه . وذلن بواسطة اختبار تعزٌز بعض هذه الاستجابات دون الأخرى 

 . وبالتالً ٌمترب سلون الكائن تدرٌجٌا من نمط السلون المطلوب تحمٌمه 

استطاع سكنر بواسطة أسلوب تشكٌل السلون الإجرائً أن ٌدرب بعض الحٌوانات 

الحمام على ممارسة لعبة تنس الطاولة  على أداء بعض الأعمال . مثل تدرٌب

 .بأسلوب مبسط وكذلن المشً على الرلم ثمانٌة باللغة الانجلٌزٌة

 التطبيقات التربوية لنظرية التعلم الاجرائي ) سكنر (

فٟ ػٛء ٔزبئظ رغبسة عىٕش أِىٓ الاعزفبدح ِٕٙب فٟ ِغبي اٌؼلاط اٌغٍٛوٟ ٌىض١ش 1-

  .ؼزّذح ػٍٝ اٌزؼض٠ض ِٓ الاػطشاثبد ٚخبطخ ؽشق اٌؼلاط اٌّ

ِٓ الإعٙبِبد اٌىج١شح ٌٕظش٠خ عىٕش ِب لذِٗ ٌٍزشث١خ ٚاٌّغّٝ ثأعٍٛة اٌزؼٍُ -2

اٌّجشِظ ٚاٌزٞ ٠زٍخض فٟ رؾمك اٌششٚؽ اٌزب١ٌخ : ٠زٍخض ٘زا إٌٛع ِٓ اٌزؼٍُ إرا 

رؾممذ اٌششٚؽ اٌزب١ٌخ : أْ رمذَ اٌّؼٍِٛبد اٌّشاد رؼٍّٙب فٟ شىً خطٛاد طغ١شح 

أْ رؼطٝ ٌٍّزؼٍُ رغز٠خ سعؼ١خ عش٠ؼخ رزؼٍك ثٕزبئظ رؼٍّٗ فٟ وً ِٛلف أٚ ِشؽ١ٍخ . ٚ

 ٟٚ٘ ؽبفض ٚدافغ رظؾ١ؼ الأداء 



أْ ٠ؼطٟ اٌّزؼٍُ اٌؾش٠خ ٌىٟ ٠ّبسط ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ فٟ اٌغشػخ ٚاٌى١ف١خ اٌزٟ -3

رزٕبعت ِغ إِىب١ٔبرٗ . ؽ١ش ساػٝ عىٕش أْ الأفؼبي الإعشائ١خ ١ٌظ ػ١ٍٙب ل١ٛد ثً 

  . خ ِغئٌٛٗ ثطش٠مخ رزٕبعت ِغ إِىب١ٔبرٗرؼطٟ ٌٍّزؼٍُ ؽش٠

 

 
  ) كوهلر( (الاستبصار ) نظرية الجشطلت

ولدت النظرٌة فً المانٌا ولدمت الى الولاٌات المتحدة فً العشرٌنات من المرن     

وترجع هذه  جشطلت معناها صٌغة او شكلالماضً على ٌد كوفكا وكوهلر وكلمة 

الانسان عندما ٌدرن شٌئا ما فهو لا ٌدركه  ترى انالتسمٌة الى ان هذه المدرسة 

 على انه عناصر او اجزاء متناثرة وانما ٌدركه على انه كل متكامل او بناء متكامل 

ولد جاءت هذه النظرٌة ثورة على النظام المائم فً علم النفس انذان وبوجه     

فً صورة  ولالت ان الخبرة تاتً (الارتباطٌة) السلوكٌة ( او )خاص على المدرسة 

مركبة فما الداعً الى تحلٌلها عما ٌربطها وذهبوا الى ان تمٌٌز العناصر مظلل فً 

علم النفس وان السلون لاٌمكن رده الى مثٌر واستجابة وان خصائص الكل المنظم 

تضع المشكلة الاجدر بدراسة علم النفس فالسلون الكلً هو السلون الهادف الى غاٌة 

 0ن الحً ككل من خلال تفاعله مع البٌئة معٌنة والذي ٌحممه الكائ

 قوانين التعلم في نظرية الجشطلت:

ان الخطوة الاولى فً التعلم المعرفً وفك نظرٌة الجشطلت هً عملٌة الادران    

او تعرف الأحداث فً البٌئة باستخدام الحواس حٌث ٌتم تفسٌرها وتمثٌلها وتذكرها 

 0عند الحاجة الٌها 

 نٌن التً تفسر عملٌة الادران لوانٌن لتفسٌر التعلم ومن اشهرها ولد اعتبرت الموا   

 قانون التنظيم: -1
لاشٌاء اذا تم تنظٌمها وترتٌبها فً اشكال ولوائم بدلا من بمائها متناثرة انحن ندرن 

تصنٌف العناصر فً الطبٌعة الى فلزات ولا فلزات ومن ثم وضع لائمتٌن  مثلا

  0ت وهكذااحداهما للفلزات والاخرى للافلزا

 مبدأالشكل على ارضية: -2
وٌعتبر هذا المانون اساس عملٌة الادران اذ ٌنمسم المجال الادراكً لظاهرة ما على 

لسمٌن المسم المهم هو الشكل وهو الجزء السائد الموحد الذي ٌكون مركز للانتباه اما 



تشرة الجزء الثانً فهو الارضٌة وهو بمٌة المجال الذي ٌعمل كخلفٌة متناسمة ومن

 0ٌبرز علٌها الشكل فً البٌئة 

 

 قانون التشابه: -3
ٌمصد به ان العنصر المتماثلة او المتساوٌة تمٌل الى التجمع معا وان العناصر 

سهل تعلٌمها اكثر من العناصر غٌر المتشابهة ولا ٌحدث هذا نتٌجة الربط  المتشابهة 

 0بٌن العناصر وانما نتٌجة التفاعل بٌنها

 قانون التقارب: -4
انون التمارب وٌمصد به ان العناصر تمٌل الى تكوٌن مجموعات ادراكٌة تبعا ل

المكان بحٌث تكون العناصر المتماربة اٌسر الى التجمع وٌصدق هذا  ًلمواضٌعها ف

المانون على التمارب الزمانً اٌضا فالأصوات التً تسمع لرٌبة بعضا من بعض 

 0نمٌل ان ندركها ككل

 قانون الاغلاق: -5
ساحات المغلمة الى تكوٌن وحدات معرفٌة بشكل اٌسر من المساحات تمٌل الم

غٌر المكملة للوصول الى حالة المفتوحة وٌسعى الشخص الى اغلاق الاشكال 

الاستمرار الإدراكً فهذه الاشكال على الرغم من انها غٌر مغلمة الا ان المتعلم 

وٌعطٌها صفة  ٌدركها على انها مربع ومثلث من اجل ان ٌزٌل حالة الاكتمال

 0الاستمرار بسبب الغلك او التربط بٌن الاجزاء

 قانون الاستمرار: -6
ولانون الاستمرار الجٌد ٌعنى التنظٌم فً الادران والمٌل الى الحدوث على نحو 

 0ٌجعل الخط المستمٌم ٌستمر كخط مستمٌم والجزء من الدائرة ٌستمر كدائرة

 الجشطالت: ةالتطبيقات التربوية لنظري

ٌم المراءة والكتابة للاطفال الصغار حٌث ٌفضل اتباع الطرٌمة الكلٌة بدلا من تعل-1

الطرٌمة الجزئٌة أي البدء بالجمل ثم الكلمات ثم الحروف فمن الواضح ان الجمل 

والكلمات التً ٌبدأ بها الطفل تكون ذات معنى وذات اهمٌة فً نظر الطفل اما 

 0لولاتهاالحروف المجردة فٌصعب على الطفل ادران مد

ٌمكن الاستفادة من النظرة الكلٌة المائلة ان الكل ٌجب ان ٌسبك الاجزاء وذلن بأن -2

تطبك هذه الفكرة فً خطوات عرضت لموضوع معٌن اذ ٌحسن البدء بتوضٌح 



النظرة العامة للموضوع فً جملته وبعد ذلن ننتمل الى عرض اجزائه واحد بعد 

 0الكلٌة للموضوعالاخر لان ذلن ٌساعد على فهم الوحدة 

فً أي انتاج فنً سواء من حٌث التعبٌر الفنً او التمدٌر الفنً نجد ان الكل ٌسبك -3

الجزء بمعنى اننا عندما ندرن صورة فنٌة معٌنة فان جمالها ٌتضح لنا لو نظرنا الٌها 

فً مجموعها العام كوحدة بٌنما لو نظرنا الى أجزاءها اولا فمد لا نلمس ما بٌنها من 

ات تؤثر فً التكوٌن الجمالً للصورة وفً الانتاج الفنً ٌبدا الفنان برسم علال

 0تخطٌطً عام ثم ٌاخذ فً توضٌح التفاصٌل والاجزاء بالتدرٌج

فً التفكٌر فً حل المشكلات ٌمكن الافادة من النظرٌة الكلٌة عن طرٌك الاهتمام -4

ا ٌساعد على ادران بحصر المجال الكلً للمشكلة بحٌث ٌنظر الٌها مرة واحدة فهذ

العلالات التً توصل الى الحل اذا ما غفلنا بعض اجزاء المشكلة او نظرنا الٌها من 

زاوٌة واحدة من غٌر ان نستوعب كل جزء فٌها فان هذا سٌؤدي الى اعالة عملٌة 

 0الوصول الى الحل السلٌم 

 

 نظرية التعلم بالملاحظة ) البرت باندورا(-

١ّخ اٌزفبػً الاعزّبػٟ ٚ اٌّؼب٠ش الاعزّبػ١خ ٚ اٌغ١بق رشوض ٘زٖ إٌظش٠خ ػٍٝ أ٘

اٌزؼٍُ، ٠ٚؼٕٟ رٌه أ ْ اٌزؼٍُ لا ٠زُ فٟ فشاؽ ثً فٟ   اٌظشٚف الاعزّبػ١خ فٟ ؽذٚس

ٚ الاعزّبػ١خ ٚ غ١ش٘ب ٠زُ اوزغبثٙب ٚاْ اٌىض١ش ِٓ الأّبؽ اٌغٍٛو١خ  .ِؾ١ؾ اعزّبػٟ

 .ِٓ خلاي اٌّؾبوبح ٚاٌزؼٍُ ثبٌّلاؽظخ

أْ الإٔغبْ وبئٓ اعزّبػٟ ٠زأصش ثبرغب٘بد ا٢خش٠ٓ ِٚشبػشُ٘  ٕظش٠خ٘زٖ اٌفزشع ر

ٚرظشفبرُٙ ٚعٍٛوُٙ، أٞ ٠غزط١غ أْ ٠زؼٍُ ُِٕٙ ّٔبرط عٍٛو١خ ػٓ ؽش٠ك اٌّلاؽظخ 

ٚاٌزم١ٍذ. ٠ٚش١ش اٌزؼٍُ ثبٌّلاؽظخ إٌٝ إِىب١ٔخ اٌزأصش ثبٌضٛاة ٚاٌؼمبة ػٍٝ ٔؾٛ ثذٌٟ 

اعزٗ ػٍٝ س٠بع الأؽفبي ثزمغ١ُ أٚ غ١ش ِجبشش ٚلذ أفبد ثبٔذٚسا فٟ إؽذٜ دس

 :إٌٝ خّظ ِغّٛػبد وّب ٠ٍٟ اٌزلا١ِز 

لبَ أفشاد اٌّغّٛػخ الأٌٚٝ ثّلاؽظخ سعً ٠ؼزذٞ عغذ٠ب ٌٚفظ١ب ػٍٝ د١ِخ وج١شح -1

 .ثؾغُ إٔغبْ، ِظٕٛػخ ِٓ اٌّطبؽ، ٚ ٍِّٛءح ثبٌٙٛاء

 .ئٟٚلبَ أفشاد اٌّغّٛػخ اٌضب١ٔخ ثّشب٘ذح الأؽذاس ٔفغٙب ِظٛسح فٟ فٍُ ع١ّٕب-2

ٚلبَ أفشاد اٌّغّٛػخ اٌضبٌضخ ثّشب٘ذح اٌّشب٘ذ اٌؼذٚا١ٔخ اٌغبثمخ ٔفغٙب، فٟ ف١ٍُ -3

 .وشرْٛ



 .أِب أؽفبي اٌّغّٛػخ اٌشاثؼخ فٍُ رؼشّع ٌٙزٖ اٌّشب٘ذ، فىبٔذ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ-4

أِب اٌّغّٛػخ اٌخبِغخ فشب٘ذد شخض ٠ؼزجش ِضبلا ٌٍٕٛع اٌّغٍٛة اٌّغبٌُ غ١ش -5

 .اٌؼذٚأٟ

ٔزٙبء ِٓ ػشع ٘زٖ إٌّبرط، رُ ٚػغ وً ؽفً فٟ ٚػغ ِشبثٗ ٌٍّٕٛرط ثؼذ الا

اٌّلاؽع. ٚلبَ اٌّلاؽظْٛ ثزغغ١ً عٍٛن ٘ؤلاء الأؽفبي ِٓ ػجش اٌضعبط ٚرُ 

 :وبٌزبٌٟفىبٔذ الاعزغبثبد اٌؼذٚا١ٔخ  اعزخشاط ِؼذي

 ِزٛعؾ اٌغٍٛنّغّٛػبد اٌضلاس الأٌٚٝ اٌزٟ رؼشػذ إٌٝ ّٔبرط ػذٚا١ٔخ، اٌ

اٌّغّٛػخ اٌشاثؼخ اٌؼبثطخ، اٌزٟ  عٍٛن٠فٛق وض١شا ِزٛعؾ زٞ اظٙشٖٚ اٌؼذٚأٟ اٌ

ٌُ رزؼشع ٌّشب٘ذح إٌّبرط وّب رج١ٓ ٔزبئظ اٌّغّٛػخ اٌخبِغخ اٌزٟ رؼشػذ ٌّٕٛرط 

 ِغبٌُ غ١ش ػذٚأٟ ألً ِٓ ِزٛعؾ اعزغبثبد اٌّغّٛػخ اٌشاثؼخ.

 :ٌٍزؼٍُ ثبٌّلاؽظخ ٟٚ٘ ٔزبئظٚ ٠مزشػ ثبٔذٚسا صلاصخ  

اٌظٛس٠خ ٚاٌشِض٠خ اٌّزٛفشح ػجش اٌظؾبفخ   و١بد عذ٠ذح: إْ اٌزّض١لادرؼٍُ عٍٛ-1

، رشىً ِظبدس ِّٙخ   ٚاٌىزت ٚ اٌغ١ّٕب ٚاٌزٍفض٠ْٛ ٚ الأعبؽ١ش ٚاٌؾىب٠خ اٌشؼج١خ

ٌٍّٕبرط، ٚرمَٛ ثٛظ١فخ إٌّٛرط اٌؾٟ، ؽ١ش ٠مَٛ اٌّزؼٍُ ثزم١ٍذ٘ب ثؼذ ِلاؽظزٙب 

 .ٚاٌزأصش ثٙب

ظخ ثؼغ اٌغٍٛو١بد اٌزٟ ر١ّضد ثبٌؼمبة إٌٝ اٌىف ٚاٌزؾش٠ش: لذ ٠ؤدٞ ِلاؽ-2

رغٕت أدائٙب. إْ ِؼبلجخ اٌّؼٍُ لأؽذ رلا١ِزٖ ػٍٝ ِشأٜ ِٓ ا٢خش٠ٓ، ف١ٕمً أصش 

اٌؼمبة إٌٝ ٘ؤلاء اٌزلا١ِز ثؾ١ش ٠ّزٕؼْٛ ػٓ أداء اٌغٍٛن اٌزٞ وبْ عججب فٟ ػمبة 

١ذح، ٚخبطخ .ٚلذ ٠ٍغأ اٌجؼغ ا٢خش إٌٝ رؾش٠ش الاعزغبثبد اٌّىفٛفخ أٚ اٌّم ص١ٍُِٙ

 .ػٕذِب لا ٠ٛاعٗ إٌّٛرط ػٛالت ع١ئخ أٚ غ١ش عبسح

اٌزغ١ًٙ: رخزٍف ػ١ٍّخ رغ١ًٙ اٌغٍٛن ػٓ ػ١ٍّخ رؾش٠شٖ. فبٌزغ١ًٙ ٠زٕبٚي -3

الاعزغبثبد اٌّزؼٍّخ غ١ش اٌّىفٛفخ ٚاٌّم١ذح ٚاٌزٟ ٠ٕذس ؽذٚصٙب ثغت إٌغ١بْ، ٚ 

اٌزٟ رشفؼٙب اٌج١ئخ أٚ رٕظش أِب رؾش٠ش اٌغٍٛن، ف١زٕبٚي الاعزغبثبد اٌّىفٛفخ  اٌزشن. 

 .إ١ٌٙب ػٍٝ أٔٙب عٍٛن عٍجٟ

 :التعلم الاجتماعي مراحل

 ٠ّش اٌزؼٍُ الاعزّبػٟ ثبسثؼخ ِشاؽً ٟٚ٘ 

 

 ِشاؽً اٌزؼٍُ ثبٌّلاؽظخ خظبئض اٌزؼٍُ ثبٌّلاؽظخ

ثخظبئض  اٌّزؼٍُ  ٠زأصشٚ ، ششؽ أعبعٟ ٌؾذٚس اٌزؼٍُرؼذ   ِشؽٍخ الأزجبٖ



 . عبدبٚاٌؾٛافض ٚاٌؾإٌّٛرط ِٚغزٜٛ إٌّٛ ٚإٌؼظ، ٚ اٌذافؼ١خ 

ِغ إٌّٛرط )  اٌزٛاطًفٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ٠ىْٛ ِٓ اٌؼشٚسٞ 

، ٚرّض١ً الأداء فٟ اٌزاوشح عٛاء وبْ ٘زا اٌزٛاطً فؼ١ٍب اٚ خ١ب١ٌب (

اٌّطبثمخ ث١ٓ عٍٛن  ثٛاعطخ اٌزذسة ٚرىشاس إٌّٛرط لإعشاء 

 .اٌّزؼٍُ ٚعٍٛن إٌّٛرط

 ِشؽٍخ الاؽزفبظ

٠ٚؾزبط اٌّزؼٍُ اٌغٍٛن اٌّشغٛة ف١ٗ ،  ًزشى٠ٌّشؽٍخ فٟ ٘زٖ ا 

 ٌٍزٛع١ٙبد ٚاٌزؼض٠ض لاػبدح أزبط اٌغٍٛن اٌزٞ رُ رؼٍّٗ 

 ِشؽٍخ إػبدح الإٔزبط

اٌذافؼ١خ ٌذٜ ثبٔذٚسا رؼٕٟ اٌؼزض٠ض اٌزٞ ٠ؾظً ػ١ٍٗ اٌّزؼٍُ لاْ 

٘زا اٌزؼض٠ض ع١ؾفض اٌّزؼٍُ اِب ٌزؼٍُ عٍٛن عذ٠ذ اٚ لاػبدح أزبط ِب 

 .ثظٛسح عذ٠ذحرؼٍّٗ 

 ِشؽٍخ اٌذافؼ١خ

 : العوامل التي تؤثر على التعلم بالنموذج

رزٍخض اٌؼٛاًِ اٌّؤصشح فٟ دافؼ١خ رم١ٍذ إٌّٛرط أٚ ػذَ اٌّضبثشح فٟ ِؾبوبرٗ ؽغت 

 :اٌّخطؾ اٌزب١ٌخ

 

 :التطبيقات التربوية

  فٟ عٍٛوبره ٚاٌفبظه فأٔذ ثبٌٕغجٗ ٌطلاثه وّذسط اٚ وّشثٟ وٓ ؽزسا

فئرا اسدد رؼ١ٍُّٙ اؽزشاَ اٌٛلذ ف١غت اْ رٍزضَ أذ  . زٜ ثّٗٔٛرعب ٠ؾز

 . ثّٛاػ١ذ ؽظظه اٌظف١خ
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 ٍُثبٌّلاؽظخ )اٌزؼٍُ الإعزّبػٟ( فٟ اٌغشفخ  ارا اسدد رطج١ك ٔظش٠خ اٌزؼ

 : اٌظف١خ ٚرؾ٠ٍٛٙب اٌٝ اٌٝ ِّبسعبد ػ١ٍّخ رزوش ِب٠ٍٟ

 .ذ ّٔزعزٗؽذد ثبٌؼجؾ ِبرٕٛٞ رؼ١ٍّخ ٌٍطٍجخ اٞ اٌغٍٛن اٌخبص اٌزٞ رش٠ -أ

ً٘ ٠غزؾك ٘زا اٌغٍٛن ّٔزعزٗ ؟ ِبٟ٘ اشىبي اٌّؼضصاد اٌّزٛفشٖ ٌه ِٓ اعً -ة

 رم٠ٛزٗ ؟

 و١ف عزمَٛ ثؼشع اٌغٍٛن اٌّشاد ّٔزعزٗ ؟ و١ف عزض١ش أزجبٖ اٌطٍجخ ٌّلاؽظزٗ؟ -ط

 


